Reflectii asupra cresterii - numsrui 46, septembrie 2021

Eforturi pentru indeplinirea obiectivelor Planului de Un An
(partea )

In cele doudsprezece luni care servesc drept important preludiu la Planul de Noua Ani,
comunitatile reflecteazad asupra semnificatiei ,,acelui moment de o améraciune nesfarsita cand Cel
Care a fost Misterul lui Dumnezeu a plecat din aceasta lume.” Casa Universala a Dreptdtii scria, in
mesajul de Ridvan din acest an cétre baha’ii lumii, despre felul cum comunitatea ,,a castigat forta
rapid si este gata sd faca pasi mari inainte.” Toate Invatéturile din ultimii douazeci si cinci de ani au
fost dobandite cu greu, prin eforturile herculeene ale prietenilor, iar ,,lectiile invatate vor da forma
viitorului comunitatii si relatarea modului in care ele au fost invatate arunca lumind asupra a ceea ce
va urma.” Calitatile credintei si perseverentei se Imbina cu dorinta de invatare, modeland progresul
Cauzei in fiecare tara si in fiecare regiune.

Aceasta editie din Reflectii asupra cresterii este prima dintr-o serie In doud parti. Prezinta
relatéri despre modul in care prietenii reflecteaza asupra vietii lui ‘Abdu’l-Baha si asupra puterii
Legamantului al carui Centru era El, in pregatirea centenarului Inaltirii Sale, precum si relatiri despre
felul in care comunitéti care si-au demonstrat forta servesc drept rezervoare de experienta pentru
altele.

skeskoskoskock

Relatdrile de mai jos descriu modurile in care prietenii de la nivel local, regional si national 11
cinstesc pe ‘Abdu’l-Bahd pe parcursul centenarului Indltarii Sale si consolideazd legdtura cu
Legamantul a celor profund implicati in procesul de construire a comunitatii.

POLONIA

De céteva luni, Adunarea Nationald Spirituald Incurajeaza prietenii sa reflecteze asupra vietii
lui ‘Abdu’l-Baha si asupra puterii Legdmantului si sa transpuna aceste reflectii in actiuni individuale
si colective; au rezultat mai multe abordari care mobilizeaza eforturile credinciosilor in moduri
diverse.

In cadrul pregatirilor pentru comemorarea centenarului Inaltarii Sale, institutiile au planificat
noud intalniri online care urmeaza a se desfasura pe parcursul Planului de Un An, avand ca tema
,Cum sé calcam pe urmele lui ‘Abdu’l-Baha”. Participantii care au fost prezenti pana acum s-au aratat
bucurosi ca pot intra in legaturd unii cu altii pentru a studia, a reflecta si a invéta in spiritul unitétii. De
asemenea, ei ne-au impartasit ca, cu cat afla mai multe despre viata Dascélului, misiunea Sa si
importanta Legamantului, cu atat mai mult aceste teme le modeleaza conversatiile cu prietenii.

A fost amplificat si simtul de actiune unificata datorita credinciosilor care raspund din toata
inima la cerinte si la oportunitatile de crestere.

Pentru a consolida doua vecinétati din zonele geografice Cracovia si Poznan,
Adunarea Nationald a reflectat asupra mesajului din 25 noiembrie 2020 din partea Casei
Universale a Dreptatii catre baha’ii lumii si a facut un apel catre unii dintre prieteni ca
acestia sa se ridice ca pionieri interni. Pentru intarirea acestor demersuri au fost
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organizate la nivel national doua campanii de rugaciuni pe parcursul mai multor
siptimani. In cadrul primei campanii, o rugiciune aleasi din Tabletele Planului Divin a
fost recitata din ora in ord; in cadrul celei de-a doua, prietenii au fost indemnati sa recite
Tableta lui Ahmad in fiecare zi. In cateva saptimani, noua suflete curajoase s-au ridicat
pentru a se stabili ca pionieri in cele doua vecinatati. Pana la Ridvan 2021, Cracovia a
devenit prima zona geografica din Polonia care a trecut de cel de-al doilea jalon.

Cercurile de studiu al cartilor aflate mai sus 1n secventa de cursuri si-au intensificat
activitatea, ajungandu-se la un numar fara precedent de prieteni care studiaza Cartea 8. Meditand la
insemnatatea trecerii in nefiintd a lui ‘Abdu’l-Baha, credinciosii din intreaga tara relateaza si studiaza
povestiri despre viata Sa — unele dintre ele proaspat traduse in limba polonezé — in spatii comunitare,
intalniri devotionale, lectii pentru copii, cercuri de studiu, Sarbatori de 19 zile, Zile Sfinte si vizite
acasa:

Un grup de prieteni a studiat cartea lui ‘Abdu’l-Baha intitulatd Secretul civilizatiei
divine. Invataturile dobandite in cadrul acestor intalniri continua sa inspire conversatii
semnificative. In timpul Postului, fiecare zi a fost dedicati unuia dintre cei 19 discipoli
ai lui ‘Abdu’l-Baha si povestirilor despre iubirea ce I-au purtat-o, precum si despre
vietile lor de servire cu spirit de sacrificiu si devotament. In una din vecinatati, prietenii
au profitat de perioada de izolare pentru a-si impartési scurte povestiri despre viata lui
‘Abdu’l-Bah4 si a canta Impreuna cantece in videoconferinte.

S-au intensificat recent eforturile de traducere in poloneza a literaturii baha’i despre
Legamant si viata lui ‘Abdu’l-Baha. Trustul Editorial Bah4’i din Polonia a pus la
dispozitie o carte pentru copii cu povestiri despre ‘Abdu’l-Baha, pe care prietenii o
ofera prietenilor lor si familiilor. In vara acestui an a fost publicati o traducere a celor
26 de rugaciuni ale lui ‘Abdu’l-Baha nou-lansate si este in curs de traducere cartea
Selectii din Scrierile lui ‘Abdu’l-Baha.

Pentru a scoate in evidenta sansa unica pe care o au prietenii de a-L cinsti pe Dascal
contribuind la construirea Mausoleului Sau, Adunarea Nationala a conceput o initiativa speciala de
strangere de fonduri. Acest demers este gandit ca o calatorie de 3.183 de kilometri Intre HaGiratu’l-
Quds National din Vargovia si locul noului Sdu Mausoleu, iar fiecare contributie 1i aduce pe prieteni
mai aproape de Dascalul cel indragit. Indivizii contribuie din toatd inima, iar comunitétile locale
organizeaza strangeri de fonduri; toata lumea parcurge drumul umaér la umar.

7. AMBIA

Pentru a pune in legaturd populatia comunitatilor lunda din Zambia, estul Angolei si
Republica Democraticia Congo cu centenarul Inltarii lui ‘Abdu’l-Bah4 si cu Ziua Legamantului,
Adunarea Spirituald Nationala din Zambia a pregatit o traducere in limba lunda a compilatiei intitulate
Povestiri despre ‘Abdu’l-Baha. Membri ai institutului de pregatire si ai agentiilor zonale din provincia
de Nord-Vest faciliteaza studiul la nivel de sat al acestei compilatii si al unei traduceri recente a
primei unititi din Cartea 8. In acest fel este imbogatita capacitatea prietenilor de a purta conversatii
despre ‘Abdu’l-Baha si viata Sa. Pe parcursul ultimului an au fost organizate intalniri de aprofundare
a Legamantului si a semnificatiei acestuia pe tot cuprinsul zonei geografice, in sate si cu familiile,
prietenii folosindu-se de fiecare ocazie pentru a se ruga, a le impartasi povestiri celorlalti si a-1 invita
sa se alature activitatilor de construire a comunitatii.
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In timpul vizitelor la parintii juniorilor si ai copiilor, tinerii din zona geografici Mwinilunga
Centru dau explicatii despre comemorarea centenarului, discuta despre treapta unica a lui ‘Abdu’l-
Baha4, citesc povestiri despre El si vorbesc despre importanta adunarii laolalta a membrilor familiilor
si al comunitatii pentru a reflecta asupra vietii Sale dedicate servirii. Multi parinti carora le-a fost
insuflatd dorinta de a participa se gandesc acum la felul In care se pot manifesta in vietile lor calitatile
lui ‘Abdu’l-Bahd. Membrii unei familii ne-au impartasit cum se pregitesc de comemorare:

Ne folosim de acest prilej pentru a ne ruga impreuna si a purta conversatii despre viata
lui ‘Abdu’l-Baha, atat in familia noastra, cat si intr-un grup cu alte trei familii. Am
constatat ca este foarte util sa citim povestirile traduse deoarece ne ajutd sa vorbim
despre ‘Abdu’l-Bahd. Membrii mai mici sunt nerabdatori sd evidentieze cateva dintre
calitatile Sale si se pregatesc sa spuna povestea vietii Sale in timpul comemorarii
centenarului. Am identificat recent o alta familie receptiva si i-am invitat pe membrii
acesteia la intalnirile devotionale ale familiei noastre. Dupa intélniri, vorbim cu ei
despre viata lui ‘Abdu’l-Baha. Acum sunt dornici sa gazduiasca urmatoarea intalnire
devotionala cu grupul nostru de familii si sd pregateasca materialul pentru aceasta.

In zona geografici Mwinilunga Est, unul dintre animatori ne-a povestit cum se pregatesc el
si grupul sau de juniori pentru comemorare. Grupul cuprinde noud participanti care studiaza acum Sa
invdtam despre excelentd, al saselea text din programul de imputernicire spirituala a juniorilor.

Céand am primit un exemplar al carticelei Povestiri despre ‘Abdu’l-Bahd, 1-am parcurs
atent si am observat ca are noud povestiri pe care le puteam citi cu juniorii mei. Le-am
citit si am reflectat asupra calitétilor si atributelor Dascalului pe care le putem aplica in
viata noastrd de zi cu zi. Juniorii s-au hotarat sa memoreze cel putin una dintre
rugaciunile Sale si sa le-o spuna parintilor. Auzindu-si copilul rostind ,,Abdu’l-Baha”
dupa citirea unei rugaciuni, o mama a Intrebat: ,,Cine este Abdu’l-Baha?”. Juniorul i-a
explicat cd El este Servitorul omenirii si exemplul perfect al faptelor bune. Apoi i-a mai
povestit despre viata de servire a Dascalului si i-a enumerat cateva dintre calitatile Sale.
Mama a fost foarte impresionata si, data urmatoare cand ne-am intalnit, m-a ntrebat
dacd-i pot vizita familia in mod periodic pentru a le Impértasi povestiri similare. Juniorii
au decis sa pregdteasca scenete care portretizeaza unele dintre calitatile lui ‘Abdu’l-
Baha si planuiesc sa le prezinte in timpul comemordrii centenarului.

REPUBLICA DEMOCRATICA CONGO

Cu sprijinul deplin al institutiilor si agentiilor, un grup de femei din zona geografica Baraka a
gézduit recent o conferintd de propovéaduire axatd pe migcarea femeilor si iIndeosebi a mamelor si pe
participarea lor tot mai intensa la activitatile de construire a comunitétii. Peste 2.000 de prieteni de
toate varstele — femei, barbati si copii — au participat din mai multe zone geografice din regiunea Sud-
Kivu. Conferinta le-a oferit o ocazie de a reflecta asupra vietii lui ‘Abdu’l-Baha, asupra semnificatiei
Legamantului si asupra contributiei fiecarei persoane la atingerea obiectivelor fixate de Casa
Universala a Dreptatii. Membrul unei institutii a descris acest moment:

Noua grupuri corale au insufletit cu cantece si dansuri conferinta care a durat trei zile,
inspirand numeroase conversatii semnificative. S-a compus muzica special pentru cele
trei teme ale conferintei: viata lui ‘Abdu’l-Baha, femeile si procesul de construire a
comunitatii, precum si contribuirea la Fond. Au fost prezenti si demnitari printre care
s-au numarat capetenia traditionala a teritoriului Fizi, conducétori ai bisericii si doamna
viceprimar din Baraka. Aceasta a declarat ca i este foarte recunoscatoare comunitatii
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baha’i pentru ca a organizat un spatiu atat de valoros unde se poate discuta rolul si
contributia semnificativa a femeilor la fiecare nivel al societatii.

Au fost depanate povestiri despre felul in care ‘Abdu’l-Baha a servit umanitatea —
despre cum 1i ajutora pe sarmani si pe nevoiasi si cum a propovaduit Credinta Tatélui
Sau in célatoriile Sale pe mai multe continente. Mamele, familiile lor si tinerii au fost
incurajati sa-I calce pe urme si s se ridice sa serveasca in calitate de pionieri,
facilitatori mobili si membri ai echipelor de propovaduire din regiune. Participantii au
vorbit despre comemorarea centenarului Inaltarii Sale si toatd lumea a fost invitata sa se
pregateasca pentru a intimpina un numar tot mai mare de familii la evenimente si
pentru a oferi darul servirii catre Indragitul nostru Dascal. Un episcop a comentat ca a
invatat de la baha’i sa abandoneze prejudecétile si atasamentul fatd de functii si s aiba
un spirit de devotiune, precum si faptul cé toatad lumea are responsabilitatea de a
propovadui Credinta si de a contribui la Fond.

Prietenii si-au amintit si de femeile exemplare din istoria Credintei in regiune care si-au
dedicat viata servirii. Una dintre acestea a finalizat primele sapte carti din secventa de
cursuri desi nu stia sa citeasca, insd era o excelenta vorbitoare si organizatoare. Spre
sfarsitul conferintei, membrii Adunarii Spirituale Nationale au evidentiat doua roluri
esentiale ale mamelor: si invite si sa insoteasca sufletele in cadrul demersurilor de
expansiune si de consolidare si sd organizeze activitati sociale si economice care sa
raspunda nevoilor familiilor si ale Credintei.

Dupa discutii, un membru al Adunarii Nationale si patru membri ai Corpului Auxiliar
au gazduit o consultare speciald cu 18 reprezentante ale mamelor din zonele geografice
care aveau participanti de fatd. Femeile au impartasit felul in care au Inteles temele
conferintei, experientele lor de aplicare a acestor teme in viata de servire si modul in
care ele cresc o noud generatie de mame devotate Credintei. Ele au reflectat si asupra
vietii lui ‘Abdu’l-Baha si asupra modurilor in care El Si-a servit Tatal. Inspirate de
exemplul Dascélului, participantele ne-au transmis urmatoarele:

Trebuie sd urmam Planul si dorintele Casei Universale a Dreptatii
studiind secventa principald de cursuri si participand la activitatile de
bazi si la vizitele acasa. Invatiturile baha’i ne-au incurajat sa propagam
Credinta. Astazi, propovaduim mai intai in familiile noastre, apoi
vecinilor, apoi in intreaga noastra zona geografica si In zonele geografice
invecinate.

Prietenii au remarcat cat de multe mame sunt in prima linie a Planului, asumandu-si
responsabilitatea pentru atat de multe activitati. lata cateva exemple ale demersurilor
lor:

Noi, mamele, organizam saptdmanal vizite acasa pentru a vorbi despre
Credinta; si, In fiecare sambata, facem contributii in natura sau in bani
pentru a-i delega pe altii.

Vizitam pe toatd lumea ca sa-i Incurajam sa participe la activitatile
institutului de pregétire si la Sarbétoarea de 19 Zile. Lucram si unele din
campurile noastre pentru a genera fonduri cu care sa sprijinim activitatile
de baza.
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Participam constant la intélnirile organizatiilor umanitare pentru a
construi relatii cu membrii acestor organizatii si cu autoritatile de stat si
pentru a discuta despre Credinta cu aceste persoane. In felul acesta ne-am
imprietenit cu doamna viceprimar si am reusit s-o invitdm sa participe la
aceasta conferintd. Am ajuns sa facem cunostintd cu capetenia
traditionald din Baraka atunci cand a participat la intalnirile devotionale
pe care le tinem periodic.

Lucram campul alaturi de toate femeile si organizam intalniri devotionale
inainte sd Incepem munca, in care studiem si un citat. Acum, prietenele si
tovarasele noastre de munca 1si trimit copiii la lectiile pentru copii tinute
de noi. Impreuni cu sotii lor, participa la cercuri de studiu. De asemenea,
si-a Inceput activitatea o scoala a comunitatii. Eu sunt invatatoare de
lectii pentru copii si am 24 de elevi in clasa.

Am fost insotite de tinerii nostri in studierea Cartilor 1 si 3 din cursurile
de institut, dupa care am inceput lectiile pentru copii. Tratam copiii cu
blandete si intelegere, iar ei se simt apreciati. La ora actuala, avem cinci
lectii pentru copii tinute de mame din vecinatatea noastra, care a devenit
un centru de activitate intensa.

Avem un program de munci agricole in fiecare simbata si mergem
impreund pe camp. Discutdm despre anumite Scrieri, iar seara organizam
fie o intalnire devotionala, fie vizite acasa. In acest ciclu, femeile au
primit in randul lor trei credincioase noi, iar una dintre acestea este
prezentd la conferinta.

STATELE UNITE

‘Abdu’l-Bahi a vizitat oragul New York, Orasul Legamantului, in timpul calatoriilor Sale in
America din 1912. Anul acesta, grupuri de prieteni ce participa la Intélniri devotionale si cercuri de
studiu, alaturi de indivizi si familii, spun rugaciuni in unele dintre locurile pe care le-a vizitat.
Participantii la o tabard recenta de institut au mers la Biserica Inaltarii, unde ‘Abdu’l-Bah4 a rostit
prima Sa cuvantare publica in America, pentru a se ruga si a citi cateva povestiri. In plus, Adunarea
Spirituala Nationald a organizat proiecte de servire a comunitatii pentru a ajuta Bowery Mission, o
organizatie crestind locala care 1i sprijina pe cei saraci si pe care ‘Abdu’l-Baha a vizitat-o in perioada
petrecuti in oras. Celelalte locuri unde prietenii Il rememoreazi pe Dascil sunt: casa lui Juliet
Thompson; locurile de vesnica odihna ale lui William Hoar si Chester 1. Thacher, care au fost numiti
discipoli ai lui ‘Abdu’l-Baha de catre Shoghi Effendi; si A Patra Biserica Unitariana din Brooklyn,
unde ‘Abdu’l-Bahé a revelat rugéciunea care Incepe cu cuvintele ,,O, Doamne! Educa-i pe acesti
copii.”

ek
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Urmatoarele relatari sunt despre felul in care comunitati care si-au demonstrat forta le sprijind pe
cele din jurul lor. Prima relatare descrie cum zone geografice avansate contribuie la progresul
comunitatilor de pe continentul lor; a doua relatare arata felul in care prietenii dintr-o regiune au
fost sprijiniti de regiunile mai puternice din jurul lor; a treia relatare este despre contributia
credinciosilor dintr-o zona geografica la miscarea din alte zone geografice din regiunea lor; iar
ultima relatare arata cum Adunarea Spirituala Locala dintr-un sat sprijind procesul de dezvoltare din
satele vecine.

EUROPA

Corpul Continental al Consilierilor din Europa acorda o atentie semnificativa diseminarii
sistematice a Invatdrilor dinspre zonele geografice cele mai avansate cétre cele unde cresterea inca nu
s-a intensificat. In ultimii cinci ani, Corpul Consilierilor a initiat seminarii in trei zone geografice
avansate de pe continent — Gran Canaria, Centrul Tarilor de Jos (Utrecht) si, mai recent, Viena —
pentru a impartasi informatii si experiente agentiilor si resurselor cheie din zonele geografice care se
indreapta catre primirea unor numere mai mari.

In anul 2020, Corpul Consilierilor a gasit modalitati creative de a tine un seminar in timpul
pandemiei. Au fost adusi laolalta prieteni cu experienta din trei zone geografice rezervor — patru
membri ai Corpului Auxiliar si o persoana resursa pentru programul de imputernicire spirituala a
juniorilor — pentru organizarea unui program online cu vizite pe teren virtuale. Temele seminarului au
fost lucrul cu familiile, contributia deosebita a mamelor, migcarea tinerilor si a juniorilor in campul
servirii, precum si pregatirea sistematica a indivizilor si formarea de prieteni care pot servi drept
colaboratori pentru a sprijini agentiile de la nivel de zond geografica sa faca progrese in procesul de
construire a comunitatii in vecinatati.

Au fost invitati sé participe la conversatiile din timpul seminarului circa 320 de prieteni din
32 de centre de activitate intensa avansate de pe cuprinsul Europei, precum si coordonatori de institut
regionali si membri ai Adunarilor Nationale Spirituale si ai Consiliilor Baha’i Regionale relevante.
Consilierii s-au consultat cu consiliile institutelor de pregétire asupra disemindrii informatiilor si
invatarilor de la aceasta Intlnire catre alte centre de activitate intensa.

Desi seminarul a fost gandit sa dea un impuls initial eforturilor din vecinatati, in afara
cadrului strict al acestui eveniment, Consilierii mai doreau sa afle cum pot valorifica ajutorul venit din
partea unor echipe de indivizi cu experientd pentru a sprijini cu regularitate participantii care
activeaza 1n diverse vecinatati. Cu doud saptamani inainte de seminar, Consilierii au organizat o
intalnire cu membrii Corpului Auxiliar si cu echipa de organizare pentru a discuta programul si rolul
lor 1n sprijinirea participantilor Tnaintea, in timpul si dupa finalizarea seminarului.

In cadrul pregatirilor pentru seminar, membrii Corpului Auxiliar i-au ajutat pe prieteni sa
citeasca realitatea vecinatatilor lor, s 1si documenteze invatarile si sa formuleze sau sa rafineze
descrierea drumului prin care au dobandit experienta de-a lungul anilor; sa vizualizeze cu ajutorul
cercurilor concentrice participarea tot mai largé a persoanelor angajate in procesul de construire a
comunitatii; si sd-si identifice obiectivele invatarii.

Echipa de organizare era foarte constientd si de necesitatea cultivarii unei atmosfere spirituale
in timpul seminarului. Fiecare dimineatd incepea cu intalniri devotionale pe anumite teme si cu
contributii muzicale, ceea ce i-a ajutat pe participanti sé intre in legaturd cu ‘Abdu’l-Baha si sa-I caute
confirmarile.

De-a lungul anilor, Consilierii au observat ca vizitele pe teren s-au dovedit a fi un element
valoros 1n cadrul unui seminar eficace, asa ca nu au vrut sa piarda sau sd minimalizeze aceasta
componenta, chiar dacd seminarul a trebuit sé fie tinut online. De aceea, o parte semnificativa a
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programului s-a concentrat pe vizite virtuale pe teren in fiecare dintre vecinatétile alese din cele trei
zone geografice avansate. Echipele din aceste trei zone geografice au fost incurajate sa se gandeasca
la crearea unui mediu 1n care participantii sd se simté ca si cum ar vizita zona geografica, asa ca
fiecare echipa si-a prezentat vecindtatea prioritara si a facut un tur al acesteia. Unul dintre prietenii din
zona geograficad Gran Canaria descrie un astfel de tur:

Pentru a crea o experientd de vizitare a vecinatatii cat mai personald, ne-am ingrijit ca
unul dintre prieteni sa se plimbe cu bicicleta tindnd o camera video si sa transmita in
direct, In timp ce noi descriam realitatea vecinatatii. Participantii au putut vedea strézile
si locurile pe care le-ar fi vizitat, precum si felul in care erau aplicate conceptele la
activitatile care se desfasurau acolo. Astfel, au constientizat contextul din jurul
eforturilor noastre. In fiecare dimineats, ,,vizitatorii” ascultau conversatiile echipelor
care activau in vecinatati, ceea ce le-a permis sa-si facd o idee despre felul in care se
prezinta o sdptdmana din viata prietenilor si despre munca lor pentru atingerea
obiectivelor. Participantii ascultau discutiile si reflectiile animatorilor, facilitatorilor si
colaboratorilor de pe teren, puneau intrebari despre proces si observau cum se
desfasoara conversatiile acestora cu populatia locala.

Desi intentia a fost ca tururile sa fie organizate in direct, participantii din fiecare zona
geografica au pregatit si un clip video Inregistrat in prealabil pentru situatia n care restrictiile ar
fi fost mai severe in timpul seminarului. Participantii au muncit inainte de seminar pentru a
identifica informatiile i imaginile reprezentative pentru fiecare vecindtate, precum si intrebari
pentru reflectie care sé ajute la intelegerea principiilor si dinamicilor presupuse de aplicarea
calauzirilor.

In plus, in cadrul programului, fiecare nucleu se intalnea zilnic dupi-amiaza si desfasura
activitati locale legate de subiectul zilei pentru a pune in practici imediat conceptele invatate. In
fiecare seard, membrii Corpului Auxiliar si Consilierii 1i strAngeau laolalta pe prietenii pe care-i
insoteau pentru a reflecta asupra lucrurilor pe care le vazusera in cursul zilei, asupra invatarilor
pe care le dobandisera, asupra modului in care puteau aplica aceste invatari in propria lor
vecindtate si asupra modalitatilor de diseminare a invatarilor pe cuprinsul zonei geografice.

In ultima zi a seminarului, participantii au fost rugati si articuleze viziunea pentru
urmatorul ciclu si s@ discute despre modul in care prietenii care servesc in vecinatatile lor vor fi
insotiti pe masura ce-si continud munca, aplica in servire invataturile pe care le-au dobandit si
disemineaza aceste invatari si catre alte persoane din zonele lor geografice. Participantii au fost
incurajati sa evite tendinta de a copia pur si simplu ce vazusera la altii si s reflecteze impreuna
asupra modului in care ar ardta transpuse in practica, In propria lor realitate, calduzirile Casei
Universale a Dreptatii si invatarile dobandite la seminar. Membrii Corpului Auxiliar au ramas in
legatura cu acesti prieteni si dupa seminar, sprijinindu-i sa pregateasca planuri anuale si
trimestriale si s analizeze implicatiile acestor planuri asupra activitétilor de zi cu zi. Membrii
Corpului Auxiliar au precizat cd seminarul le-a clarificat rolul pe care-1 au in sprijinirea
eforturilor prietenilor din aceste cadre.

Desi organizarea seminarului in mediul online a fost perceputa initial ca un neajuns,
aceasta solutie a prezentat mai multe avantaje. Au putut participa mai multe persoane deoarece
nu a fost nevoie de deplasari. Daca, inainte, fiecare dintre cele trei zone geografice avansate isi
tinea propriul seminar, iar participantii puteau vizita o singura zona geografica, de aceasta data,
ei au avut posibilitatea de ,,a vizita” toate cele trei zone geografice in cadrul aceluiasi program si
au beneficiat de experientele nemijlocite care au fost generate. In sfarsit, pentru multi prieteni,



Reflectii asupra cresterii — numarul 46, septembrie 2021 Pagina &

indeosebi pentru cei care servesc in zone geografice aflate intr-o etapa de crestere mai timpurie,
seminarul a constituit prilejul de a vedea cum opereaza zilnic prietenii din centrele de activitate
intensa cele mai avansate. Reflectand asupra acestei experiente, Consilierii au comentat:

A fost deosebit de incurajator sa vedem ca toti participantii au reusit sé faca pasi
importanti dupa seminar si ca procesele de invatare au fost consolidate in fiecare
vecinitate pe baza intrebarilor analizate pe parcursul seminarului. In colaborare cu
Consilierii, unii participanti au fost rugati sa organizeze seminarii asemanatoare pentru
prietenii care servesc in cadre restranse, in grupuri de zone geografice invecinate din
regiunile sau tarile lor de pe cuprinsul Europei, in scopul extinderii modelului de
actiune intensiva in mult mai multe vecindtati de pe continent.

STATELE UNITE

Céand mai aveau patru cicluri pana la finalul Planului de Cinci Ani, prietenii din zona
geografica Treasure Valley din regiunea Northern Plains si-au propus sa depaseasca cel de-al treilea
jalon, sperand sa serveasca drept sursa de experienta si de resurse pentru alte zone geografice din
regiune. Pana in acel moment, eforturile se concentrasera in special pe nucleele de tineri din doua
centre de activitate intensa, care 1si implicau colegii de la nivel local in procesul de institut. Agentiile
zonale au constientizat faptul ca atingerea unui nivel superior de intensitate va necesita participarea
unui numar mult mai mare de credinciosi, asa ca au luat legatura cu prietenii din zonele geografice din
regiunea invecinata care aveau o realitate similard — si care trecusera recent de cel de-al treilea jalon —,
cu scopul de a invata de la ei. Aceasta colaborare, pe langa faptul ca a servit ca mijloc de diseminare a
informatiilor dinspre o regiune catre alta, a si contribuit major la amplificarea entuziasmului si
hotararii de a avansa rapid cétre obiectiv.

Membrul Corpului Auxiliar, un asistent si Comitetul Zonal de Crestere din Treasure Valley
s-au Intalnit cu membrii Corpului Auxiliar care servesc in zonele geografice Salt Lake City si
Albuquerque din regiunea invecinata. Ei s-au consultat cu privire la directiile de actiune care ar putea
contribui la dezvoltarea capacitatii Comitetului Zonal de Crestere, la extinderea rolului pe care acesta
il joaca in progresul zonei geografice si la transformarea membrilor séi in surse de bucurie, iubire si
sprijin pentru prieteni. In plus, au fost create spatii in care membrii Comitetelor Zonale de Crestere
din cele trei zone geografice sd-si impartaseasca informatii prin apeluri telefonice si video, cu
participarea membrilor Corpului Auxiliar gi a coordonatorilor de institut care sprijind zona geografica
Treasure Valley.

Multe dintre conversatiile lor s-au axat pe rolul intalnirilor devotionale de a-i Incuraja pe
credinciosii din intreaga zona geografica sa cultive adoratia colectiva invitandu-si prietenii $i membrii
familiei sa se reuneasca periodic pentru rugiciune, in special pentru cei afectati de pandemie. Pentru a
crea conditiile de sprijin si iubire care sa inspire tot mai multi prieteni sa se ridice in acest fel,
Comitetul Zonal de Crestere din Treasure Valley a identificat citeva persoane care aveau experienta
in a invita prieteni din comunitatea largita la intalnirile lor devotionale si care au colaborat cu alti
credinciosi. Acesti prieteni le-au ajutat pe potentialele gazde sa initieze intalniri simple, dar
indltatoare, pentru rugaciune. Fiecare credincios a fost incurajat sa inceapa prin a organiza acasa la el
intalniri devotionale cu membrii familiei, apoi sé invite si alte suflete receptive. Sarbatorile de 19 Zile
si intalnirile de reflectie le-au oferit prietenilor ocazii de a-si impartasi ceea ce Invatau si de a se
inspira din eforturile altora.

Comitetul Zonal de Crestere a mai invatat si cum sa colaboreze mai Indeaproape cu Adunarile
Locale la cultivarea caracterului devotional al comunitétilor lor. A fost instituit un model de
planificare si reflectie cu membrii celor patru Adunari Locale de doud ori pe ciclu, inclusiv o
consultare dupa intalnirea de reflectie a zonei geografice. Acest spatiu le-a oferit Comitetului si
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Adunarilor ocazia de a-si clarifica viziunea cu privire la Plan si de a dezvolta o intelegere comuna a
obiectivelor. In plus secretarii Adundrilor se intalneau la jumitatea ciclului pentru a monitoriza
progresul 1n atingerea obiectivelor, a-si impartasi informatii si a discuta despre modalitati de depasire
a dificultatilor. Apoi, Adunarile se consultau cu comunitétile lor pe marginea rapoartelor de la
secretari. Colaborarea dintre Comitetul Zonal de Crestere si Adunarile Locale, precum si implicarea
acestora in sprijinirea indivizilor si familiilor in deschiderea de spatii colective pentru Intélniri
devotionale, a dus la cresterea numarului acestor intalniri la peste 70. Consolidarea caracterului
devotional si insufletirea crescutd din cadrul comunitatii au contribuit semnificativ la depasirea de
catre prieteni a celui de-al treilea jalon.

REGATUL UNIT

Raspunzénd la un apel national din partea Adunarii Nationale Spirituale, mai multi prieteni
s-au ridicat sa serveasca drept pionieri in calitate de facilitatori mobili, pentru a da 0 méana de ajutor
unor zone geografice invecinate aflate intr-un stadiu de dezvoltare mai timpuriu. Intr-un timp relativ
scurt, prietenii din zona geografica Solent — in unul dintre judetele cele mai bogate din tard — au
depasit cel de-al doilea jalon.

La inceputul Planului precedent, exista un mic grup de prieteni, din care faceau parte si doud
familii, care organizau numai citeva activitati de baza in zona geografica. Isi doreau mult si
intensifice munca de propovaduire si s8 mareasca numarul activitatilor. Membrul Corpului Auxiliar si
coordonatorul de institut subregional au facut mai multe vizite si, in urma consultarilor, a fost
identificatd o vecindtate cu potential de a deveni zona in care sa se depuna eforturi de propovaduire
intense. Au fost desfisurate mai multe proiecte de propovaduire cu sprijinul catorva tineri baha’i de la
universitatea locald si al catorva prieteni din localitétile invecinate. Ca rezultat, numarul activitatilor
de baza a crescut si una din familiile din vecinatate a imbratisat Credinta. Zona geograficd a trecut de
primul jalon pe baza fortei acestei vecinatati.

Pentru a intéri eforturile de pe tot cuprinsul zonei geografice, cinci prieteni s-au ridicat sa
serveasca In calitate de facilitatori mobili in mai multe vecinatati. Cu sprijinul membrilor Corpului
Auxiliar si al unui facilitator regional de crestere, un prieten cu mai multd experienta a coordonat
eforturile acestor facilitatori, insotindu-i saptdimanal in studierea primei unitati a Cartii 10 din
secventa de cursuri si consultdndu-se cu ei cu privire la pasii urmatori. Fiecare facilitator a intrat in
legatura cu membrii cate unui nucleu de vecinatate diferit, intalnindu-se cu acestia online, intr-un
spirit si un mod inspirate de studierea Cartii 10.

Congtienti ca interactiunile lor la nivel local trebuie sa fie caracterizate de o prietenie
adevdrata, sa nu contind nicio urma de paternalism si s se desfasoare in spiritul ajutorului reciproc si
al invatarii, facilitatorii mobili au purtat conversatii simple si iubitoare cu prietenii din fiecare
vecindtate. Aceste conversatii au evoluat in spatii devotionale pentru nuclee si pentru alte persoane
din jurul acestora, pe masura ce se extindeau. A fost incurajaté o culturd a dezvoltarii prin consultarile
dintre facilitatori si prieteni asupra oportunitatilor si nevoilor care apar in cadrele locale si s-au format
mai multe cercuri de studiu.

Pe cand aceste demersuri erau in desfasurare, o familie cu experientd in procesul de construire
a comunitatii s-a ridicat sa faca pionierat. Consiliul Baha’i Regional s-a consultat cu familia, care s-a
mutat intr-o vecinatate receptiva. Intrucat familia avea si copii, juniori si tineri, s-a putut integra rapid
in viata comunitdtii de acolo.

S-au facut progrese rapide pe cuprinsul zonei geografice prin impunerea unui ritm de reflectii
si consultari sdptdmanale intre membrii Corpului Auxiliar, facilitatorul de crestere si persoana care
coordona munca facilitatorilor mobili, intre facilitatori si prietenul cu experientd care ii Insotea si intre
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facilitatori si cei care trdiau si serveau in vecinatati. Acest sistem de sprijin reciproc si coordonare de
la nivel regional cétre nivelul local a cultivat un proces continuu de invatare.

Un numar tot mai mare de prieteni din nuclee invata acum sa aplice modelul de actiune,
reflectie, consultare si studiu. S-au inmultit intalnirile devotionale 1n toatd zona geografica si trei
grupuri cu prieteni din comunitatea largita parcurg Cartea 1. Numerosi credinciosi poarta conversatii
semnificative cu prietenii lor din localitate si organizeaza sezatori periodice, demonstrand orientarea
tot mai catre exterior ce caracterizeaza o zona geografica ce a depasit acum cel de-al doilea jalon.

PAKISTAN

La inceputul Planului anterior, un grup de zone geografice rurale din regiunea Sindh si
Balochistan a instituit programe intensive de crestere. Una dintre aceste zone geografice era Matli.
Desi era una din zonele geografice mai avansate din acel grup, prietenii de acolo au simtit nevoia sa
reflecteze profund asupra realitatii lor si sa identifice capacitatile necesare pentru continuarea
procesului de dezvoltare si pentru sprijinirea zonelor geografice adiacente. Dupa studierea si
reflectarea asupra célauzirilor, prietenii au realizat ca procesul de institut incad nu prinsese radacini n
zona lor geograficd, desi numeroase persoane finalizaserd secventa principala de cursuri. Trebuia
largit bazinul de facilitatori eficace care i puteau insoti pe participanti pe parcursul studiului si al
elementelor practice. Prin acest proces, prietenii au generat experiente si Invatari care i-au ajutat sa
depaseasca cel de-al treilea jalon si le-au permis ca, la randul lor, sa sprijine in mod sistematic zonele
geografice adiacente, ajutandu-le sa-si intensifice procesul de crestere.

Ca prim pas, ne-am concentrat atentia pe un singur sat si am colaborat indeaproape cu
un grup de tineri adulti, ridicandu-le capacitatea de servire si ajutandu-i sa avanseze in
secventa de cursuri si sa-gi invite colegii sa li se alature pe acest drum. Datorita unui
ritm constant de cercuri de studiu si campanii de institut, au inceput sa li se aldture tot
mai multi oameni, unii veniti din satele invecinate.

In acelasi timp, in vederea ridicarii unui cadru de facilitatori, i-am identificat in randul
tinerilor adulti pe aceia care aveau potentialul de a servi in aceasta calitate, dar aveau
nevoie de un plus de experienta si de increde in sine. I-am grupat pe perechi si i-am
insotit In timp ce activau in calitate de co-faciliatori in cadrul unor cercuri de studiu
pentru tineri din timpul unei campanii de institut. In fiecare seara, se reuneau pentru a
reflecta asupra experientelor lor si a planifica ziua urmatoare. [-am incurajat sa fie
foarte atenti la continutul si componenta de exercitii a fiecarei carti de institut. De
exemplu, in timp ce facilitau studiul Cartii 1, au invatat sé-i sprijine pe tineri sa formeze
intalniri devotionale si sd poarte conversatii despre importanta rugaciunii cu parintii si
prietenii lor. Dupa finalizarea Cartilor 3 si 5, i-au ajutat pe tineri sa tina lectiile si sa-si
faca planuri personale de actiune clare si tangibile pentru formarea de lectii pentru copii
si de grupuri de juniori. Imediat dupa studiul intensiv, facilitatorii au luat masuri pentru
a-1 Insoti pe acesti tineri in satele lor si a-1 ajuta sa-si pund planurile in practica. De
asemenea, au purtat conversatii cu parintii tinerilor si cu anumiti batrani ai satelor
pentru ca acestia sa inteleaga si s sprijine mai bine procesul educational si activitatile
de construire a comunitatii.

Datorita acestui model de studiu, exersare si insotire, a fost maritd capacitatea si s-au
dobandit in intreaga zona geograficd informatii noi despre sustinerea conversatiilor,
organizarea intdlnirilor devotionale si a activitatilor educationale si predarea de cursuri
de institut. Ca rezultat, zona geografica a inceput sa avanseze, iar prietenii au fost
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cuprinsi de bucurie si de un entuziasm proaspat cand tinerii au continuat sa se sprijine
reciproc si sa se reuneasca in spatii de reflectie.

Pe masura ce prietenii din Matli transmiteau mai departe ceea ce invatau in Intalnirile
regionale, un spirit similar s-a aprins in toatd regiunea. Un prieten din Matli, alaturi de cativa prieteni
din zona geografica Diplo, si-a indreptat atentia asupra zonelor geografice vecine, una dintre acestea
fiind Mithi.

Am vizitat zona geografica Mithi pentru a identifica un sat mai receptiv si, in cele din
urma, am géasit unul care se cheama Mayari, cu circa 400 de case. Acolo am explicat ca
vrem sd-1 invitdm pe locuitori sa participe la un proces educational care va construi
capacitatea de dezvoltare spirituald i materiald in toata lumea din localitate. Am descris
fiecare imperativ educational si am detaliat intrucatva componentele practice. Dupa ce
am stat de vorba cu cadpetenia satului, aceasta s-a ardtat interesatd de planurile noastre si
s-a oferit s ne gizduiasca. In aceasta perioada, cipetenia a vizitat de doua ori si zona
geografica Matli pentru a vedea cum se desfasoara procesul ajuns intr-un stadiu mai
avansat. Apoi ne-a dat binecuvantarea sa incepem studiul cursurilor de institut cu tinerii
din satul sau. Multi dintre acestia aveau mai mult timp liber decat de obicei din cauza
restrictiilor impuse de pandemie.

Asa ca am continuat conversatiile si Inceput cercuri de studiu cu tinerii satului.
Capetenia a participat si ea la cateva sesiuni si ne-a marturisit ca continutul studiat este
foarte eficace si necesar 1n ziua de astdzi, incurajandu-ne sa ne continudm demersurile.
Mai multi tineri au finalizat studiul Cartii 1 si au fost rapid Insotiti sa initieze Intalniri
devotionale in sat. Cativa au avansat la Cartea 3 si au Inceput sa tina lectii pentru copii
imediat dupa aceea.

In timpul activititii din vecinatiti si sate, am observat ¢4, dupa ce locuitorii satelor
ajung sa ne cunoasca si intrad 1n proces, incep sa ne considere de-ai lor. Ne invita la
evenimente precum ceremonii de nunté si alte sarbatori importante, ceea ce, in cultura
sindhi, este un semn ca au incredere in noi si ne considera parte din familia lor. Cand
parintii si batranii Inteleg procesul de la bun inceput, au incredere in el si il sprijina,
ceea ce 1i sustine pe tineri 1n eforturile lor. De aceea, formam mai intéi legaturi de
prietenie si purtdm conversatii periodice cu parintii si cu batranii, dupa care le
prezentam procesul institutului de pregatire. Daca au o parere buna despre acesta, isi
vor incuraja copiii $i tinerii sa participe.

Stradaniile credinciosilor din Matli au contribuit semnificativ la progresele din regiune; din
2020, sapte zone geografice au depisit cel de-al doilea jalon, iar una l-a depsit pe cel de-al treilea. in
prezent, exista 14 programe intensive de crestere in acest grup de zone geografice adiacente.

SIERRA LEONE

Zona geografica Barrie Peje, situata In sudul tarii, numara peste 1.500 de prieteni care
participa la 160 de activitati de baza. Zona geografica a depasit cel de-al treilea jalon 1n 2019 si
serveste acum ca rezervor de experientd pentru zonele geografice adiacente. In unul din sate, pe nume
Kundowahun, o proportie semnificativa a locuitorilor s-a implicat In Intalniri devotionale, lectii pentru
copii si grupuri de juniori. Fiecare membru al Adunarii Spirituale Locale din aceastd comunitate —
singura din Intreaga zona geografica — desfasoara cel putin o activitate de baza in locuinta sa.
Adunarea si prietenii din localitate au raspandit procesul de construire a comunitatii si in doud sate
vecine, sprijinindu-i pe locuitorii de acolo care au inceput sa se implice in activitati.
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Adunarea Locali este foarte activi si ii sprijina pe prieteni. In urma cu cateva luni, a
inceput sa se consulte cu privire la extinderea procesului de construire a comunitétii in
douad sate aflate la cativa kilometri distantd — Vaama si Mapoima — si avand fiecare o
populatie de circa 800 de locuitori. Aceste sate au fost selectate in urma unei serii de
vizite efectuate de membrul Corpului Auxiliar si de cativa asistenti care sunt sufletul
eforturilor din Kundowahun.

Un grup de 15 prieteni, dintre care sase sunt membri ai Adunarii Locale, s-au consultat
cu membrul Corpului Auxiliar gi cu agentiile zonale. Ca urmare a acestei consultari,
cinci dintre ei au vizitat cele doua sate si au prezentat viziunea procesului de institut la
zece batrani ai comunitatii si la 40 de tineri, care s-au aratat cu totii interesati sa
participe.

La cateva zile dupa aceste vizite, In Kundowahun a fost desfasurata o campanie
intensiva de institut in vederea pregétirii coordonatorilor de lectii pentru copii si a
colaboratorilor pentru anii 3 si 4. In cadrul componentei de exersare, participantii au
mers alaturi de echipa mobila si de membrul Corpului Auxiliar sa invite locuitorii din
cele douad sate sa intre in procesul de institut. Prietenii mai tineri au interactionat cu
tineretul, iar membrii Adunarii Locale au vorbit cu adultii. In urma acestei vizite, 27 de
adulti si de tineri din sate au Inceput sa studieze cursurile de institut si materialele de la
conferintele de tineret.

Doi credinciosi din Kundowahun care aveau experientd in promovarea intalnirilor
devotionale ce devin portaluri cétre activitatile educationale au fost rugati s sprijine
demersurile din cele doua sate. Timp de trei zile, acestia au urmat un curs de orientare
care i-a pregitit pentru acest rol. In cadrul cursului, au studiat calauziri esentiale si au
recapitulat cursurile de institut. In continuare, au fost insotiti de coordonatorul de
institut si de un pionier intern atunci cand au Inceput sa faciliteze studiul primei carti
din secventa de cursuri cu participanti din cele doua sate. La finalul fiecarei zile, acesti
participanti, care erau toti tineri, mergeau In vizita la familii pentru a le Impartasi ceea
ce invatau. Mai multe lectii pentru copii au fost initiate nainte de incheierea pregatirii,
iar parintii au fost invitati sd-si aduca copiii la ele. S-au format opt lectii pentru copii cu
16 invatatori noi si au Inceput mai multe intalniri devotionale periodice. Cei doi prieteni
vin 1n vizita in fiecare saptdmana si organizeaza spatii de reflectie lunare pentru tinerii
care au devenit Invatatori si gazde de Intalniri devotionale, invitandu-i la Intalniri pentru
grupul de zone geografice adiacente.

Dupa ce s-a finalizat pregatirea initiala, coordonatorii de institut au facut si ei vizite
siptimanale. In fiecare sat a aparut cate un grup de prieteni activi din care faceau parte
si batranii satului. Membrii grupului au inceput sa se intdlneasca in fiecare saptaimana
pentru a reflecta asupra progreselor facute si a raspunde la eventualele provocari cu care
se confruntau cei care serveau. Prietenii din fiecare nucleu au construit treptat
capacitatea de a purta conversatii cu tot mai multi tineri. In unul din sate, aceasta a dus
la formarea unei a doua cohorte de tineri care au studiat Cartea 1 si din randul carora au
aparut promotori de intalniri devotionale. Acestia colaboreaza cu Invatatorii de lectii
pentru copii pentru a initia astfel de intalniri in casele parintilor care si-au aratat
interesul fatd de educatia spirituald a copiilor lor si invata sa lucreze cu tinerele mame.
Unii prieteni care s-au aratat interesati sa-i ajute pe altii sunt acum 1nsotiti in
dezvoltarea capacitatilor necesare pentru a coordona lectii pentru copii. Dornici sa
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avanseze 1n secventa de cursuri, prietenii au cerut ca in satele lor sa fie trimisi
facilitatori care sa sprijine acest grup sa studieze a doua carte din secventa.

Ca pas urmator, cei care 1i Tnsotesc pe prieteni In aceste sate spera sa sprijine nucleele sa
initieze intalniri de reflectie periodice si sa adauge o faza de expansiune in modelul lor
de activitati.

Adunarea Locala din Kundowahun a sprijinit aceste eforturi oferind un ajutor financiar
pentru materialele de institut. Membrii sai viziteaza periodic ambele sate si informeaza
saptamanal Adunarea Locald despre progresele din ele, comunicand si eventualele
nevoi sau dificultati cu care se confrunta prietenii. Adunarea Locald vegheaza ca, in
timp ce sunt sprijinite cele doua sate, si propria sa comunitate sa beneficieze de atentie
pentru construirea capacitatii de primire in randul sdu a unui numéar mai mare de
prieteni.

Material elaborat sub auspiciile Centrului International de Propovaduire pentru institutia Consilierilor. Este posibil ca
extrasele din relatarile citate sa fi fost editate sub aspectul corectitudinii gramaticale, al claritatii sau al lungimii. Aceastd
publicatie poate fi reprodusa sau distribuitd integral sau partial in cadrul comunitatii baha’i fara permisiunea Centrului de
Propovaduire.



