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Puterea rugaciunii

Te rog fierbinte... sa faci din rugaciunea mea un foc care
sa mistuie valurile ce m-au despartit de frumusetea Ta si
o lumina care sa ma conduca spre oceanul Prezentei Tale.

Baha'u'llah, Prayers and Meditations by Baha'u'llah Wilmette: Baha'i
Publishing Trust, 2008, CLXXXIII

Fiecare cuvant izvorat din gura lui Dumnezeu este inzestrat
Cu O asemenea putere incat poate insufla o viata noua
oricarei fapturi umane, daca sunteti dintre cei ce inteleg
acest adevar.

Baha'u'llah, Analecte din Scrierile lui Baha'u'llah, LXXIV

Intoneaza, o, slujitorul Meu, versetele lui Dumnezeu care
au fost primite de tine, asa cum sunt intonate de cei care
s-au apropiat de El, pentru ca dulceata melodiei tale sa-ti
inflacareze sufletul si sa atraga inimile tuturor oamenilor.
Oricine recita, in intimitatea camerei sale, versetele revelate
de Dumnezeu, ingerii razleti ai Celui Atotputernic vor raspandi
in departare mireasma cuvintelor rostite de gura sa si vor
face ca inima fiecarui om drept sa tresalte. Desi el ar putea,
la inceput, sa nu fie constient de efectul ei, totusi virtutea
harului trebuie ca-si va exercita mai devreme sau mai
tarziu influenta asupra sufletului sau. Astfel au fost tainele
Revelatiei lui Dumnezeu decretate in virtutea Vointei Celui
Care este Sursa fortei si intelepciunii.

Baha'u’llah, Analecte din Scrierile lui Baha'u'llah, CXXXVI



Daca doresti viata eterna, inspira mireasma cereasca, iar
de cauti viata vesnica, stai la adapostul Cuvantului lui
Dumnezeu.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tabletd — tradusa din persana

Cuvantul lui Dumnezeu poate fi asemanat cu adierile
datatoare de viata ale primaverii divine. Daca este cantat
cu un ton spiritual, el ofera suflul vietii si aduce adevarata
mantuire. Da nastere unei gradini de trandafiri din pamant
curat si Ti imprastie parfumul cu aroma de mosc in lumea
intreaga.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

Daca vei recita oricare dintre rugaciunile ce au fost revelate,
vei cauta sprijinul lui Dumnezeu cu chipul indreptat spre
El si I vei implora cu devotiune si fervoare, rugile iti vor fi
ascultate.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persand

... Cel care le-a incredintat o misiune atat de mareata in
lume Ti asteapta neincetat si cu rabdare pe cei care lucreaza
in Podgoria Sa Divina sa-si intoarca inimile in rugaciune
si implorare catre Cel Atotputernic, sa ceara ajutorul si
calauzirea care sa le dea posibilitatea sa indeplineasca
Planul Sau Divin pentru aceasta lume.

Dintr-o scrisoare din data de 7 ianuarie 1923, scrisa de Shoghi Effendi
catre comunitatea baha’l din Pasadena, California

Daca cititi rostirile lui Baha'u'llah si ‘Abdu’l-Baha cu daruire
si grija si daca va concentrati asupra lor, veti descoperi



adevaruri nestiute si veti gasi raspunsuri la problemele care
I-au preocupat pe marii ganditori ai lumii.

Intr-o completare a lui Shoghi Effendi, pe o scrisoare din data de
30 ianuarie 1925 adresata de acesta catre un credincios

De aceea, Pazitorul doreste sa te rogi, sa-L implori pe
Cel Atotputernic sa iti confere intr-o masura mai mare
bunavointa Sa, pentru ca prin aceasta energia ta spirituala
sa poata fi readusa la viatg, iar tu sa te umpli si mai mult
de spiritul care trebuie sa-l anime, sa-l insufleteasca si sa-|
imbarbateze pe orice adept adevarat si sincer al Credintei.

Dintr-o scrisoare din data de 13 martie 1934 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

isi doreste s fii sigur de rugaciunile sale la Sfintele Morminte
pentru dezvoltarea ta spirituala. Puterea lui Dumnezeu ne
poate preschimba in intregime caracterul, transformandu-
ne in fiinte complet diferite de felul nostru anterior de a fi.
Prin rugaciune, implorare si supunere fata de legile divine
revelate de Baha'u'llah, precum si prin serviciul necontenit
fata de Credinta Sa, ne putem schimba firile.

Dintr-o scrisoare din data de 22 noiembrie 1941 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Credinciosii, dupa cum stim, trebuie sa se straduiasca
sa faca din vietile lor personale si din comportamentul
lor un exemplu prin care ceilalti sa se simta imbolditi sa
imbratiseze o Credinta care transforma caracterul omenesc.
Totusi, din nefericire, nu toti oamenii reusesc cu usurinta
si repede sa obtina victoria asupra propriului sine. Ceea ce
trebuie sa realizeze orice credincios, fle vechi sau nou, este
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ca aceasta Cauza are puterea de a ne recrea daca lasam
aceasta putere sa ne influenteze, iar cel mai mare ajutor in
aceasta privinta este rugaciunea. Trebuie sa 1l imploram pe
Baha'u'llah sa ne ajute sa ne depasim defectele de caracter
si, de asemenea, sa ne exercitam vointa pentru a dobandi
controlul asupra noastra.

Dintr-o scrisoare din data de 27 ianuarie 1945 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Va sugereaza sa va rugati in mod special pentru ca
Dumnezeu sa va trimita suflete receptive pentru a le
propovadui. Rugaciunile deschid usile care altfel par de
nedeschis!

Dintr-o scrisoare din data de 28 iunie 1945 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios

Va sugereaza sa va rugati zilnic la Baha'u'llah pentru a intalni
un suflet receptiv la Mesajul Sau. Puterea rugaciunii este
foarte mare caci atrage confirmarile Divine.

Dintr-o scrisoare din data de 30 septembrie 1951 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Cei Doi Astri Gemeni al acestel stralucitoare epoci ne-au
invatat aceasta: rugaciunea este conversatia spirituala
esentiala a sufletului cu Facatorul lui, directa si fara
intermediere. Este hrana spirituala ce sustine viata spiritului.
Precum roua diminetii, ea aduce prospetime inimii si 0
curata, purificand-o de atasamentele sinelui tumultuos.
Este un foc ce arde valurile si o lumina ce conduce catre
oceanul reuniunii cu Cel Atotputernic. Pe aripile ei sufletul
se avanta in cerurile lui Dumnezeu si se apropie mai mult



de realitatea divina. De calitatea el depind dezvoltarea
capacitatilor nelimitate ale sufletului si atragerea darurilor
divine, insa prelungirea rugaciunii nu este de dorit.

Casa Universala a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de
18 decembrie 2014 catre baha’i din Iran

Comuniunea cu Dumnezeu

Recitati versetele lui Dumnezeu in fiecare dimineata si seara.
Cine esueaza sa le recite n-a fost credincios Legamantului
lui Dumnezeu si Testamentului Sau, iar cine isi intoarce fata
de la aceste versete sfinte in aceasta Zi este unul dintre cei
care pe vecie si-au intors fata de la Dumnezeu. Temeti-va
de Dumnezeu, o, slujitorii Mei, cu totii, fara exceptie. Nu va
mandriti ca cititi multe versete ale lui Dumnezeu si nici ca
zi si noapte faceti o multime de acte pioase; caci daca un
om recita un singur verset cu bucurie si fericire este mai
bine pentru el decat daca ar citi fara vlaga toate Cartile
Sfinte ale lui Dumnezeu, Ajutorul in Primejdie, Cel de Sine
Statator. Cititi versetele sacre in asemenea masura incat sa
nu fiti coplesiti de langoare si descurajare. Nu va incarcati
sufletele cu ceea ce le impovareaza si le epuizeaza, ci mai
degraba cu ceea ce le usureaza si le inalta, astfel incat sa
se avante pe aripile Divinelor versete spre Locul in care
rasar semnele Sale manifestate; acest lucru va va aduce
mai aproape de Dumnezeu, doar de-ati pricepe.

Baha'u'llah, Kitab-i-Aqdas, par. 149
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Purifica-mi auzul, o, Domnul meu, pentru a putea asculta
versetele trimise catre Tine si ilumineaza-mi inima cu lumina
cunoasterii Tale si dezleaga-mi limba pentru a Te putea
pomeni si pentru a-Ti canta laude. Pe puterea Ta, o, Domnul
meu! Sufletul meu nu se insoteste cu nimeni in afara de Tine,
iar inima mea nu cauta nimic in afara propriului Tau Sine.

Baha'u'llah, Prayers and Meditations by Baha'u'llah, LXXXIV

Ocupa-te cu pomenirea Frumusetii Celui Neconstrans
la fiecare zori de zi si cauta comuniunea cu El la ceasul
inserarii. O, 'Ali' Amintirea Mea este leacul tamaduitor pentru
sufletele oamenilor si lumina inimilor lor.

Baha'u'llah, dintr-o Tableta — tradusa din persana

{ti aduc multumiri, o, Tu, Cel Care Ti-ai aprins focul in sufletul
meu si ai trimis razele luminii Tale in inima mea, caci Tu I-ai
invatat pe slujitorii Tai cum sa Te aminteasca si le-ai aratat
calea prin care Te pot implora, prin graiul Tau cel mai sfant
si cel mai inaltat si prin rostirea Ta magnifica si pretioasa.
De nu ar fi vrerea Ta, cine ar putea sa indrazneasca sa dea
glas puterii si grandorii Tale, iar de n-ar exista calauzirea Ta,
cine ar fi omul care ar putea descoperi caile placului Tau
in imparatia creatiei Tale?

Baha'u'llah, Prayers and Meditations by Baha'u'llah, CLXXVI

Fa din rugaciunea mea, o, Domnul meu, o fantana de ape
vii prin care sa pot trai atat cat va dura suveranitatea Ta,
si sa Te pot pomeni in fiecare lume dintre lumile Tale.

Baha'u'llah, Prayers and Meditations by Baha'u'llah, CLXXXIII



O, fiu al luminii! Uita tot in afara de Mine si fii in comuniune
cu spiritul Meu. Aceasta este chintesenta poruncii Mele,
urmeaz-o asadar.

Baha'u'llah, Cuvinte tainice, araba, nr. 16

O, fiu al gloriel! Fii iute pe cararea sfinteniei si intra in cerul
comuniunii cu Mine. Purifica-ti inima cu stralucirea spiritului
si grabeste spre curtea Celui Mai Inalt.

Baha'u'llah, Cuvinte tainice, persand, nr. 8

Slava Tie, Tu te nalti mai presus de descrierea oricui in
afara de Tine, caci este peste putinta omeneasca sa-Ti
preamareasca virtutile asa cum se cuvine sau sa cuprinda
realitatea launtrica a Esentei Tale. Departe de gloria Ta fie
gandul ca vreuna dintre fapturile Tale te poate descrie sau
ca oricine in afara de Tine te-ar putea vreodata cunoaste
cu adevarat. Te cunosc, o, Dumnezeul meu, doar pentru ca
Tu mi Te-ai facut cunoscut, caci daca nu Te-ai fi revelat in
fata mea, eu nu Te-as fi putut cunoaste. Te venerez gratie
chemarii mele la Tine, caci de nu ar fi fost chemarile Tale,
eu nu Te-as fi putut adora.

Bab, Selections from the Writings of the Bab — Haifa: Baha'l World
Centre, 1978 — p. 203

Pomenirea lui Dumnezeu este precum ploaia si roua care
daruiesc prospetime si gratie florilor si zambilelor, le readuc
la viata si le provoaca sa fie parfumate, le fac frumos
mirositoare si pline de farmecul reinnoirii. , Tu vezi pamantul
fara viata, iar daca Noi pogoram apa asupra lui, el se misca,
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se umfla si lasa sa rasara plante din fiecare soi minunat.”
Straduiti-va atunci sa-I aduceti laude si sa-L slaviti pe
Dumnezeu zi si noapte pentru a dobandi prospetime infinita
si frumusete.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

Se cuvine ca slujitorul sa se roage si sa caute sustinerea
lui Dumnezeu, sa solicite si sa implore ajutorul Sau. Astfel
va atinge rangul servitutii, iar Dumnezeu va hotari ceea ce
doreste, pe masura intelepciunii Sale desavarsite.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din araba

Laudat fie Dumnezeu, inima ta e cuprinsa de amintirea lui
Dumnezeu, sufletul tau se bucura de vestile bune ale lui
Dumnezeu, fiind absorbit de rugaciune. Starea de rugaciune
este starea sufleteasca cea mai buna, caci atunci omul se
insoteste cu Dumnezeu. Cu adevarat, rugaciunea confera
viata, in special atunci cand e oferitd in intimitate, in
momente precum miezul noptii cand suntem eliberati de
grijile zilnice.

Abdu’l-Baha, Selectiuni din Scrierile lui Abdu'l-Baha, nr. 172

Trebuie sa ne straduim sa ajungem la acea stare prin
despartirea de toate lucrurile si de toate fiintele lumesti si
intoarcerea spre Dumnezeu singur. Omul va avea nevoie de
un anumit efort pana sa ajunga la acea stare, dar trebuie
sa se straduiasca si sa lupte pana o dobandeste. O putem
atinge daca punem mai putin pret pe lucrurile materiale si

1 Qur'an 225



mai mult pe cele spirituale. Cu cat ne indepartam de unele,
cu atat ne apropiem de celelalte. Alegerea este a noastra.

Perceptia noastra spirituala, ochii nostri launtrici trebuie
sa fie deschisi ca sa putem vedea semnele si urmele lui
Dumnezeu in orice lucru. Orice lucru poate reflecta catre
nol lumina Spiritului.

Relatare a cuvintelor lui Abdu'l-Baha, citat in J. E. Esslemont,
Baha'u'llah si Era Noud, p. 115

Afla cu adevarat ca se cuvine ca cel slab sa-L implore pe
Cel Tare si | se cade celui ce cauta daruri sa | le ceara cu
staruintd Celui Darnic si Glorios. Cand cineva Il implora
pe Domnul sau, se intoarce spre El si cauta marinimie din
partea Oceanului Milostivirii Lui, aceasta implorare ii aduce
lumina in inim3, limpezime in vedere, viata sufletului si
inaltare fiintei lui.
Relatare a cuvintelor lui Abdu’l-Baha, citat in J. E. Esslemont,
Bahd'u'llah si Era Noud, p. 119

In cea mai nalta rugaciune, oamenii nu se roaga decat din
dragoste de Dumnezeu, nu pentru ca se tem de El sau de
lad, nici pentru ca nadajduiesc sa dobandeasca darurile Lui
sau raiul... Cand un om se indragosteste, nu se poate opri
din rostirea numelui fiintei iubite. Cu atat este mai greu sa
inceteze a rosti Numele lui Dumnezeu, cand a ajuns sa-L
lubeasca... Omul spiritual nu gaseste incantare in nimic,
decat in pomenirea lui Dumnezeu.

Relatare a cuvintelor lui Abdu'l-Baha, citat in J. E. Esslemont,
Baha'u'llah si Era Noua, p. 121
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Cand ne indreptam din toata inima spre Dumnezeu
invocandu-I Numele, se creeaza o legatura spirituala prin
care devenim un canal influentat divin.

Dintr-o scrisoare din data de 19 octombrie 1925 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Spiritul si forma rugaciunii

Cea mai bine primita dintre rugaciuni este aceea oferita cu
intensa spiritualitate si fericire; prelungirea ei nu a fost si
nu este pe placul lui Dumnezeu.

Bab, Selections from the Writings of the Bab, p. 78

Motivul pentru care se impune sa fiti singuri in clipele
consacrate inchinarii este acela ca atunci puteti acorda
cea mai mare atentie pomenirii lui Dumnezeu, astfel incat
inima voastra sa fie mereu insuflata de Spiritul Sau si nu
despartita ca de un val de Cel Prea-Indragit. Nu v lasati
buzele sa murmure lauda lui Dumnezeu, daca inima voastra
nu este in armonie cu Piscul inaltat al Slavei si Punctul
Focal al comuniunii. Astfel, daca se va intampla sa traiti in
Ziua Invierii, oglinda inimii voastre va fi indreptata catre Cel
Care este Luceafarul Adevarului si de indata ce lumina Lui
va straluci, splendoarea acestuia va fi reflectatd in inima
voastra. Caci El este lzvorul binelui si spre El se intorc
toate lucrurile. Daca insa apare in timp ce va aplecati spre
sine In meditatie, acest lucru nu va va fi de folos daca nu
pomeniti Numele S&u prin cuvintele pe care le-a revelat. In
Revelatia viitoare El este Acela Care reprezinta Pomenirea

10



lui Dumnezeu, caci rugaciunile pe care | le oferiti in prezent
au fost impuse de Punctul Bayanului, in timp ce Acela Care
va lumina stralucitor in Ziua Invierii este Revelatia realitatii
interioare detinuta de Punctul Bayanului — o revelatie mai
puternica, infinit mai puternica decat cea care a precedat-o.

Bab, Selections from the Writings of the Bab, p. 93—94

In privinta celorlalte rugaciuni, in afard de rugaciunea
obligatorie, daca le cantati impreuna si pe o melodie placuta
si care impresioneaza, acest lucru este cat se poate de
acceptabil.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

Trebuie mentinuta simplitatea inaltarii rugaciunilor
bahd'i, indiferent daca acestea sunt sau nu obligatorii.
Conservatorismul si ritualurile trebuie evitate cu strictete.

Intr-o completare a lui Shoghi Effendi, pe o scrisoare din data de
30 octombrie 1936 adresata de acesta catre un credincios

Candva, ‘Abdu’l-Baha a spus: ,Credinciosul trebuie sa se
roage cu spiritul detasat, renuntare neconditionata la vointa,
atentie concentrata si fervoare spirituala.. Rugaciunile
formale, rostite automat, care nu pornesc din adancul
sufletului nu sunt de niciun folos.”

Dintr-o scrisoare din data de 19 octombrie 1925, scrisa in numele lui
Shoghi Effendi pentru un credincios

Cat priveste recitarea Tabletelor in Templu, Shoghi Effendi
doreste in aceasta privinta sa-i indemne pe prieteni sa evite
orice forma de conservatorism si conformism in materie de
rugaciune. Nu exista obiectii fata de recitarea sau cantarea
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rugaciunilor in limba orientala, dar nici obligatia de a adopta
0 asemenea forma de rugaciune la orice act de devotiune
din incinta unui Templu. Nu trebuie sa fie nici obligatoriu, nici
interzis. Important este sa retinem intotdeauna ca, exceptand
anumite rugaciuni obligatorii, Baha'u'llah nu a stabilit niste
reguli stricte sau speciale in privinta chestiunilor legate de
rugaciune, fie la Templu sau in alta parte. Rugaciunea este
in mod fundamental comuniunea dintre om si Dumnezeu
si, fiind astfel, transcende toate formele si formulele rituale.

Dintr-o scrisoare din data de 15 iunie 1935 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios

Rugaciunile zilnice — cu exceptia rugaciunilor obligatorii
specifice, cum sunt ,Namaz"? — pot fi recitate in orice forma
sau maniera aleasa de credincios. Conformismul in cazul
unor astfel de rugaciuni nu trebuie impus sub nicio forma
prietenilor. Credinciosul trebuie sa fie liber sa se roage asa
cum doreste.

Dintr-o scrisoare din data de 6 iulie 1935 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios

Referitor la experientele voastre spirituale, Pazitorul a fost
foarte interesat sa le impartaseasca. Totusi, El a indemnat
ca intotdeauna sa folositi si sa cititi in timpul ceasurilor de
meditatie si rugaciune cuvintele revelate de Baha'u'llah si
de Dascal.

Dintr-o scrisoare din data de 6 decembrie 1935 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

2 Cuvantul persan Namaz se refera la Rugaciunile obligatorii zilnice.
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Credinciosul adevarat, in timp ce se roaga, nu trebuie sa
se straduiasca atat de mult sa-l ceara lui Dumnezeu sa-i
indeplineasca vointa si dorintele, ci sa incerce sa le ajusteze
spre a se conforma Vointei Divine. Doar prin asemenea
atitudine poate dobandi cineva acel sentiment de pace si
multumire interioara, pe care numai puterea rugaciunii o
confera.

Dintr-o scrisoare din data de 26 octombrie 1938 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

El simte ca trebuie pus mai mult accent pe importanta si
puterea rugaciunii, recurgand inclusiv la folosirea Celui Mai
Mare Nume, fara a-l accentua peste masura. Spiritul din
spatele cuvintelor este cel cu adevarat important.

Dintr-o scrisoare din data de 16 martie 1946 scrisad in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Rugaciunile zilnice trebuie sa fie spuse de fiecare singur, nu
are importanta daca sunt spuse cu voce tare sau in liniste.
Nu exista nicio rugaciune care sa fie recitata in grup, de
catre toti cei prezenti, cu exceptia rugaciunii pentru raposati.
Citim la intalnirile noastre rugaciuni pentru insanatosire
sau alte rugaciuni, insa rugaciunea zilnica este o obligatie
personala, asadar daca este citita de altcineva nu este ca
si cum am rosti-o noi.

Dintr-o scrisoare din data de 31 ianuarie 1949 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Puterile latente in rugaciune sunt manifestate atunci cand

ea este motivata de dragostea de Dumnezeu, dincolo
de orice teama sau favoare si libera de ostentatie si
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superstitie. Ea trebuie exprimata cu o inima sincera si pura
ducand la contemplatie si meditatie, astfel incat facultatea
rationala sa poata fi iluminata de efectele ei. O astfel de
rugaciune va transcende limitarea cuvintelor si va trece
cu mult dincolo de simplele sunete. Dulceata melodiilor ei
trebuie sa inveseleasca si sa inalte inima si sa reintareasca
patrunzatoarea putere a Cuvantului, transmutand inclinatiile
pamantesti in atribute ceresti si inspirand serviciu altruist
catre omenire.

Casa Universald a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de
18 decembrie 2014 cétre bahd'i din Iran

Rolul meditatiei

Mediteaza la ceea ce Nol ti-am revelat, ca sa poti descoperi
scopul lui Dumnezeu, Domnul tau si Domnul tuturor lumilor.
Tainele Intelepciunii Divine au fost pastrate in aceste cuvinte.

Baha'u'llah, Analecte din Scrierile lui Baha'u'llah, LXXIX

Baha'u'llah spune ca in fiecare fenomen exista un semn de
la Dumnezeu: marturia gandirii este meditatia, iar dovada
meditatiei este tacerea, caci este imposibil ca un om sa faca
doua lucruri in acelasi timp — el nu poate vorbi si totodata
cugeta adanc.

Este un fapt cert ca atunci cand meditezi, vorbesti cu
propriul tau spirit. In aceasta stare sufleteasca pui intrebari
spiritului tau, iar acesta raspunde; lumina iese la iveala si
este revelata realitatea.
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Nu-i poti da numele de ,om" niciunei fiinte lipsite de aceasta
facultate a meditatiei; fara ea, el ar fi pur si simplu un animal
si chiar mai prejos.

Prin facultatea meditatiei omul ajunge la viata vesnica; prin
ea el primeste suflul Sfantului Duh — darurile Duhului sunt
regasite in cugetare si meditatie.

Spiritul omului devine informat si intarit in timpul meditatiei:
prin meditatie | se dezvaluie lucruri despre care nu stia nimic.
Tot prin ea, el primeste inspiratia Divina si hrana cereasca.

Meditatia este cheia care deschide usa tuturor tainelor. in
aceasta stare, omul devine independent: el se elibereaza
de toate lucrurile exterioare; in aceasta stare intuitiva, este
cufundat in oceanul vietii spirituale si poate descoperi esenta
lucrurilor. Pentru a ilustra cele de mai sus, ganditi-va la el
ca la un om inzestrat cu doua moduri de a vedea: cand
este folosita puterea launtrica de a vedea, puterea vederii
exterioare nu poate functiona.

Meditatia il elibereaza pe om de natura animalica, lamureste
realitatea lucrurilor si 1l pune in legatura cu Dumnezeu.

Aceasta facultate scoate la iveala stiinta si artele din planul
invizibil. Prin facultatea meditatiei devin posibile inventiile
si se realizeaza lucruri colosale; cu ajutorul ei, guvernele
functioneaza asa cum trebuie. Prin meditatie omul intra in
Imparétia lui Dumnezeu.

Cu toate acestea, exista ganduri care nu-i sunt folositoare
omului; ele sunt asemenea valurilor marii care se misca
f&ra niciun rezultat. Insad dacd meditatia este nvaluita in
lumina interioara si impodobita cu calitati divine, roadele
se vor confirma.
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Facultatea de a medita este asemenea unei oglinzi; daca
o pui in fata unor obiecte pamantesti, ea le va reflecta. De
aceea, daca spiritul omului mediteaza asupra lucrurilor
materiale, el va primi informatii despre acestea.

Daca, insa, intoarceti oglinda spiritului vostru catre cer,
constelatiile ceresti si razele Soarelui Realitatii vi se vor
reflecta in inimi si veti dobandi virtutile Imparatiei.

Sa pastram, deci, aceasta facultate indreptata corect
— orientand-o spre Soarele ceresc si nu spre lucrurile
materiale — pentru a putea descoperi misterele Imparatiei
si sa intelegem alegoriile Bibliei si tainele spiritului.

Fie ca noi sa devenim intr-adevar oglinzi care reflecta
realitatile ceresti si sa ajungem intr-atat de puri, incat sa
oglindim stelele cerului.

Abdu’l-Bahd, Cuvantari la Paris, nr. 54

.. bineinteles ca bahd'ii pot si trebuie sa mediteze asupra
intelesurilor din scrieri si sa se straduiasca sa le patrunda
cat mai bine semnificatia. Totusi, anumite lucruri sunt
prin natura lor un mister pentru noi, cel putin in stadiul de
dezvoltare in care ne aflam in acest moment.

Dintr-o scrisoare din data de 14 ianuarie 1942 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Nu exista nici forme fixe de meditatie recomandate de
invataturi si nici o procedura anume pentru dezvoltare
interioara. Prietenii sunt rugati — ba chiar obligati — sa se
roage si de asemenea, sa mediteze, insa modul in care fac
acest din urma lucru este lasat in intregime la discretia
individului.
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Inspiratia primita prin meditatie este de o0 asemenea natura
incat nimeni nu 0 poate masura sau determina. Dumnezeu
poate insufla in mintea noastra lucruri de care nu aveam
fnainte cunostinta, daca El doreste sa faca acest lucru.

Dintr-o scrisoare din data de 25 ianuarie 1943 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Prin meditatie se pot deschide portile cunoasterii mai
profunde si ale inspiratiei. In mod firesc, daca o persoana
mediteaza ca un baha'i, ea se conecteaza la Sursg; daca un
om care crede in Dumnezeu mediteaza, el se armonizeaza
cu puterea si mila lui Dumnezeu; insa nu putem spune
despre inspiratia primita de cineva care nu stie de Baha'u'llah
sau care nu crede in Dumnezeu ca nu poate fi de la propriul
sau ego. Meditatia este foarte importanta, iar Pazitorul
nu vede niciun motiv pentru ca prietenii sa nu invete sa
mediteze, Insa trebuie sa se pazeasca de superstitii sau
alte idei absurde ce se pot strecura in aceasta.

Dintr-o scrisoare din data de 19 noiembrie 1945 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

El este de parere ca ar fi mai intelept ca bahd'ii sa foloseasca
Meditatiile oferite de Baha'u'llah si nu alte forme fixe de
meditatie recomandate de altcineva; dar prietenii trebuie
lasati liberi Tn aceste amanunte si sa li se permita libertatea
personala de a-si gasi propria masura in comuniunea cu
Dumnezeu.

Dintr-o scrisoare din data de 27 ianuarie 1952 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios
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Rugaciune, meditatie si actiune

Astfel, straduiti-va ca zi de zi actiunile voastre sa fie
rugaciuni frumoase. Indreptati-va catre Dumnezeu si cautati
intotdeauna s& faceti ceea ce este drept si nobil. Imbogatiti-
pe cel saraci, ridicati-i pe cei cazuti, mangaiati-i pe cei
necajiti, lecuiti-i pe cei bolnavi, dati-le curaj celor tematori,
salvati-i pe cei oprimati, dati-le speranta celor deznadajduiti,
adapostiti-i pe cei nevoiasl!

Abdu’l-Baha, Cuvantari la Paris, nr. 26

O, slujitoare a lui Dumnezeu! Canta Cuvintele lui Dumnezeu
si, chibzuind asupra sensului lor, transforma-le in actiuni! 1l
rog pe Dumnezeu sa te faca sa dobandesti un rang inalt in

Imparatia Vietii eterne.
Abdu’l-Baha, Tablets of Abdul-Baha Abbas, vol. 1 — Chicago: Baha'
Publishing Society, 1909 — p. 85

Rugaciunea si meditatia sunt factori foarte importanti in
adancirea vietii spirituale a persoanel, carora trebuie sa li se
alature actiunea si exemplul, caci acestea sunt rezultatele
tangibile ale celor dinainte. Ambele sunt esentiale.

Dintr-o scrisoare din data de 15 mai 1944 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios

Calauzirea a venit atunci cand am incercat usile si ele s-au

deschis, spunea Dascalul. Ne putem ruga, putem cere sa
facem numai voia lui Dumnezeu, incercam din rasputeri,
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dar apoi, daca vedem ca nu functioneaza planul nostru,
presupunem ca nu este cel potrivit, cel putin pentru moment.

Dintr-o scrisoare din data de 29 octombrie 1952 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Cand o persoana devine bahd'i, in realitate, ceea ce se
intampla este ca samanta spiritului incepe sa creasca
in sufletul omenesc. Aceasta samanta trebuie udata de
revarsarea Sfantului Duh. Darurile spirituale sunt capatate
prin rugaciune, meditatie, studiul Rostirilor Sfinte si slujirea
Cauzei lui Dumnezeu. Fapt este ca slujirea Cauzei este
asemenea plugului care ara solul fizic cand se seamana
semintele. Este nevoie ca solul sa fie arat, pentru a se
imbogati si a produce o crestere mai puternica a semintelor.
Exact in acelasi mod, evolutia spiritului are loc prin lucratul
solului inimii, pentru a ramane o reflexie constanta a Duhului
Sfant. Astfel, spiritul omenesc creste si evolueaza in salturi.

Dintr-o scrisoare din data de 6 octombrie 1954 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Prietenii ... trebuie sa se intoarca catre Dumnezeu pentru
calauzire, rugaciune si meditatie, trebuie sa studieze
Invataturile Credintei, apoi s& se ridice si sa actioneze.
Rugaciunea, meditatia si studiul fara actiune nu au nicio
valoare, iar actiunea trebuie intarita de aceste alte lucruri
care invigoreaza sufletul si hranesc mintea.

Dintr-o scrisoare din data de 30 mai 1956 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre Mainile Cauzei din Asia

Indragitul Pazitor a mentionat cu tarie de fiecare data ca
pentru a propovadui Credinta cu eficienta, o persoana
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trebuie sa aprofundeze Cuvantul Divin, sa bea din apele
sale datatoare de viata si sa se ospateze din invataturile
sale slavite. Apoi, trebuie sa mediteze asupra semnificatiei
Cuvantului si aflandu-i profunzimea spirituala, sa se
roage pentru calauzire si ajutor. Dupa rugaciune insag,
cea mai importanta este actiunea. Dupa ce s-a rugat si a
meditat, acea persoana trebuie sa se ridice, bazandu-se
pe de-a-ntregul pe calauzirea si confirmarea lui Baha'u'llah,
sa propovaduiasca a Lui Credinta. Perseverenta in actiune
este esentiala, asa cum este nevoie de intelepciune si curaj
pentru o propovaduire eficace. Persoana trebuie sa sacrifice
orice pentru acest nobil tel siin acest fel va dobandi victorii.

Dintr-o scrisoare din data de 30 mai 1956 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre Mainile Cauzei din Statele Unite

Propovaduirea este izvorul Confirmarii Divine. Nu este
suficient sa te rogi sarguincios pentru calauzire, ci rugaciunea
trebuie urmata de meditatie, ca si de cele mai bune metode
de actiune si apoi chiar de actiune. Chiar daca actiunea nu
va produce rezultate imediate sau nu in intregime corecte,
nu conteaza foarte mult, pentru ca raspunsul la rugaciune
se manifesta prin actiune si daca modul de actiune este
gresit, Dumnezeu va poate arata prin acesta care este calea
corecta de urmat. De aceea, voi si ceilalti membri ai Adunarii
.. trebuie sa va ridicati si sa propovaduiti sarguincios
Cauza. Veti afla ca sunteti calauziti si veti avea confirmari
in aceasta stradanie.

Dintr-o scrisoare din data de 22 august 1957 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios
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Rugaciunile obligatorii

In ceea ce priveste mentiunea ta despre rugaciunea
obligatorie: cu adevarat, oricine citeste aceasta cu sinceritate
absoluta va atrage toate lucrurile create si va conferi o noua
viatd lumii fiintei. Acest slujitor 1l implord pe Domnul sau
sa-i ajute pe cei indragiti de El, astfel incat sa-i elibereze de
vicisitudinile, preocuparile, frustrarile si de intunericul acestei
lumi si sa-I impodobeasca cu ceea ce ii va apropia de El
in orice imprejurare. El este cu adevarat Atotstapanitorul,
Cel Mai In&ltat.3

Baha'u'llah, dintr-o Tableta — tradusa din arabd si persana

Rugaciunile obligatorii trebuie respectate intrucat contribuie
la smerenie si supunere, la indreptarea catre Dumnezeu
si la exprimarea pietatii fata de El. Printr-o asemenea
rugaciune, omul mentine comuniunea cu Dumnezeu, cauta
sa se apropie de El, comunica cu Cel cu adevarat Indragit
de inima sa si atinge niveluri spirituale.

Abdu’'l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

3 Aceastd Tableta a fost revelata prin vocea secretarului lui Bahd'u'llah,
Mirzé Aga Jan, supranumit Khadimu'llah (Slujitorul lui Dumnezeu). Din
respect, bahd'ii, in loc sa | se adreseze direct lui Baha'u'llah i scriau lui
Mirz4 Aga Jan. R&spunsul venea sub forma unei scrisori de la Mirza Aga
Jan citand cuvintele lui Baha'u'llah, dar in realitate erau dictate in totalitate
de Bahd'u'llah. Toate componentele unor astfel de Tablete, chiar si cuvin-
tele care aparent sunt ale lui Mirza Aga Jan insusi fac parte din Scriptura

Sacra revelata de Baha'u'llah.
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Aflati ca in fiece cuvant si manifestare a rugaciunii obligatorii
exista aluzii, taine si o intelepciune pe care omul nu este
in stare sa le inteleaga, pe care literele si papirusurile nu
le contin.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din araba

Referitor la intrebarea care a fost adresata de catre Adunarea
de la Londra pentru a o supune Pazitorului privind recitarea
,Mungjat":* El doreste mai intai sa va atrag atentia asupra
faptului ca exista o diferenta fundamentala intre ,Namaz"
si ,Munajat”. In timp ce prima, fiind poruncitd in mod
expres de Bahd'u'llah, este obligatorie si trebuie, in acord cu
instructiunile Sale clare date in Agdas, rostita in intimitate,
a doua nu are un caracter obligatoriu si nu exista nicio
modalitate prescrisa pentru recitarea sa. Totusi, desi ramane
la latitudinea prietenilor sa-si urmeze dispozitia proprie cand
citesc un ,Munajat’, trebuie sa aiba cea mai mare grija ca
indiferent de maniera aleasa acesta sa nu dobandeasca
un caracter prea conventional si astfel sa se transforme
intr-o regula.

Acesta este punctul pe care prietenii trebuie sa-l aiba mereu

in minte, ca sa nu devieze de la calea limpede indicata de
Invataturi.

Dintr-o scrisoare din data de 25 octombrie 1934 scrisa in numele lui

Shoghi Effendi catre un credincios

4 Cuvantul persan Munéjat inseamna rugaciune.
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... rugaciunile obligatorii sunt prin insasi natura lor de mare
ajutor fiind inzestrate cu o mai mare putere decat cele cu
caracter neobligatoriu si de aceea sunt esentiale.

Dintr-o scrisoare din data de 4 ianuarie 1936 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Instructiunile care insotesc aceste rugaciuni, precum spalatul
mainilor si al fetei, de plecaciune sau de ridicare a mainilor,
au fost categoric oranduite de Baha'u'llah, astfel ca trebuie
respectate in intregime si cu toata increderea de credinciosi
si mai ales de catre tinerii bahd'i, pe umerii carora a fost
plasata responsabilitatea primordiala de a ihainta adevarul
si de a pastra integritatea legilor si poruncilor Credintei.

Rugaciunile zilnice obligatorii sunt in numar de trei. Cea
mai scurta dintre ele este alcatuita dintr-un singur verset si
trebuie recitata o data la douazeci si patru de ore, la amiaza.
Cea medie, care incepe cu cuvintele: ,Domnul este martor
ca nu exista alt Dumnezeu in afara de El" trebuie recitata de
trei ori pe zi, dimineata, la pranz si seara. Aceasta rugaciune
este insotita de anumite gesturi si miscari fizice. Rugaciunea
lunga, cea mai elaborata dintre acestea trel, trebuie recitata
0 singura data in intervalul de douazeci si patru de ore si,
in plus, ori de cate ori exista dorinta de a o spune.

Credinciosul este liber sa aleaga oricare dintre aceste trei
rugaciuni, dar este indatorirea lui sa o recite respectand
intocmai indicatiile ce o insotesc.

Dintr-o scrisoare din data de 10 ianuarie 1936 scrisa in numele lui

Shoghi Effendi catre Adunarea Spirituala Nationala a Statelor Unite si
Canada
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Ai intrebat despre executarea rugaciunilor obligatorii in
Mashriqu'l-Adhkar. El mi-a spus sa scriu: Rugaciunea
obligatorie nu este interzisa in Mashriqu'l-Adhkar, dar
prietenilor nu li s-a cerut si nu li se cere s-0 execute in
Templu.

Rugaciunea recitata in grup, de catre toti cel prezenti
este interzisa, in afara de Rugaciunea pentru morti.
Stabilirea locului si determinarea conditiilor pentru recitarea
rugaciunilor obligatorii in Mashrigu'l-Adhkar sunt chestiuni
secundare care trebuie indreptate catre Adunarea Spirituala
a orasului respectiv.”

Dintr-o scrisoare din data de 30 ianuarie 1937 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Pazitorul apreciaza in mod deosebit faptul ca ati urmat
cu credinta dispozitia lui Baha'u'llah privitoare la recitarea
rugaciunilor zilnice obligatorii si ati dat astfel un exemplu
atat de inaltator in fata tineretului vostru baha'i. Rugaciunile
acestea zilnice au fost inzestrate cu o putere speciala pe
care numai aceia care le recita in mod regulat o pot aprecia
cum trebuie. De aceea, prietenii trebuie sa se straduiasca
sa faca zilnic uz de aceste rugaciuni, indiferent de situatiile
si conditiile specifice vietii lor.
Dintr-o scrisoare din data de 23 februarie 1939 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre credinciosi

Referitor la intrebarea ta privind cele trei rugaciuni obligatorii:
credinciosului baha’i nu | se cere sa le recite pe toate
in fiecare zi, dar trebuie sa aleaga una si trebuie sa se
conformeze cu strictete instructiunilor revelate de Baha'u'llah
in legatura cu recitarea lor, cum ar fi ridicarea mainilor,
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diferite genuflexiuni etc. Cel care dintr-un motiv sau altul,
mai ales cand nu au capacitatea fizica sa respecte aceste
reguli din cauza bolii sau a vreunui defect fizic nu se pot
conforma acestor instructiuni este preferabil sa aleaga
rugaciunea scurta, care este deosebit de simpla.

Dintr-o scrisoare din data de 7 decembrie 1939 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

El te sfatuieste sa folosesti numai Rugaciunea obligatorie
scurta de la amiaza, care nu face uz de genuflexiuni si
care i cere credinciosului doar sa-si indrepte fata catre
‘Akka, acolo unde este ingropat Baha'u'llah. Acesta este
un simbol fizic al unei realitati interioare, la fel cum planta
se intinde spre lumina soarelui — de unde primeste viata si
cresterea — deci ne intoarcem inimile catre Manifestarea lui
Dumnezeu, Baha'u'llah, cand ne rugam si ne intoarcem cu
fata in timpul acestei scurte rugaciuni spre locul unde este
depusa tarana Lui pe acest pamant, ca simbol al actului
de credinta interioara.

Baha'u'llah a redus tot ritualul si forma la minimum absolut
in Credinta Lui. Cele cateva forme existente — precum acelea
asociate cu cele doua rugaciuni zilnice obligatorii mai lungi
— sunt doar simbolurile unei atitudini interioare. Ele sunt
pline de intelepciune si binecuvantare mareata, dar noi nu
putem sa ne chinuim sa intelegem sau sa simtim aceste
lucruri; de aceea, El ne-a dat si rugaciunea foarte scurta si
simpla pentru aceia care nu resimt dorinta de a executa
acte asociate cu celelalte doua.

Dintr-o scrisoare din data de 24 iunie 1949 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios
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In privinta intrebarii despre folosirea corectd a Rugaciunii
obligatorii lungi: Toate scrierile despre Credinta pot fi citite
si trebuie citite pentru instruirea si inspirarea prietenilor.
Acest lucru include anumite rugaciuni. Daca un credincios
nu este in stare sa execute genuflexiunile care insotesc una
dintre rugaciuni, dar totusi isi doreste sa 0 spuna ca pe o
rugaciune obligatorie, este liber sa o faca. Prin incapacitate
fizica se intelege o incapacitate fizica reala recunoscuta de
un medic.

Dintr-o scrisoare din data de 17 februarie 1955 scrisa in numele lui

Shoghi Effendi catre Adunarea Locala Spirituala din Los Angeles,
California

Am stabilit de aceea ca este imperativ pentru toti credinciosii
sa constientizeze mai profund binecuvantarile conferite
de legile care hranesc in mod direct viata devotionala
individuala si astfel, a comunitatii. Fundamentele acestor
legi le sunt cunoscute tuturor bahd'ilor, dar dobandirea unei
intelegeri mai profunde a semnificatiei lor trebuie sa includa
respectarea tuturor aspectelor divin revelate ale acestor
legi. Acestea sunt legile care tin de rugaciunea obligatorie,
de post si de recitarea Celui Mai Mare Nume de nouazeci
si cinci de ori pe zi.

Baha'u'llah afirma: ,Acela care nu face nici fapte bune, nici
acte de veneratie este asemenea unui pom care nu are rod
si a unei fapte care nu lasa nicio urma. Oricine trece prin
extazul sfant al rugaciunii nu va dori sa schimbe pentru
nimic in lume un asemenea act sau orice lauda adusa lui
Dumnezeu. Postul si rugaciunea obligatorie sunt precum
cele doua aripi ale vietii omului. Binecuvantat fie acela
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care se ridica pe culmi cu ajutorul lor in cerul dragostei lui
Dumnezeu, Domnul tuturor lumilor.”

Casa Universala a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de
28 decembrie 1999 cétre credinciosii baha’ ai lumii

Caracterul devotional al comunitatii

Adunati-va impreuna cu cea mai mare bucurie si prietenie si
recitati versetele revelate de Domnul milostiv. Prin aceasta,
portile cunoasterii adevarate se vor deschide inaintea fiintei
voastre launtrice si va veti simti sufletele inzestrate cu
statornicie, iar inimile, emanand de fericire.

Baha'u'llah, dintr-o Tableta — tradusd din araba

Ai intrebat despre locurile de rugaciune si despre motivul
ce sta la baza acestora. Intelepciunea ridicarii unor astfel
de cladiri este ca va trebui ca oamenii sa stie ca a venit
momentul sa se intélneasca la 0 anumita ora si sa se adune
laolalta, in armonie unul cu celalalt, pentru a se ruga; aceste
adunari vor avea ca rezultat sporirea si inflorirea unitatii si
afectiunii in inimile oamenilor.

Abdu'l-Baha, Selectiuni din Scrierile lui Abdu’l-Bahd, nr. 58

Laudat fie Dumnezeu, voi doua ati demonstrat adevarul
cuvintelor voastre prin fapte si ati dobandit confirmarile
Domnului Dumnezeu. In fiecare dimineat, la primele raze
de lumina ale zilei, voi adunati copiii baha'i si-i invatati sa se
roage si sa converseze cu Dumnezeu. Aceasta fapta este
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una dintre cele mai demne de lauda, caci aduce bucurie
in inimile copiilor; ei trebuie ca in flecare dimineata sa-si
indrepte chipurile spre Imparatie, amintindu-L pe Domnul
si slavindu-I Numele si, cu glasurile cele mai dulci, sa cante
Si sa recite.

Acesti copii sunt precum plantele tinere, iar invatandu-i
rugaciuni este ca si cum ploaia ar picura asupra lor,
ajutandu-le sa creasca dulci si delicate, iar adierile blande
ale iubirii de Dumnezeu ar sufla peste ele, facandu-le sa
tresalte de bucurie.

Abdu’l-Baha, Selectiuni din Scrierile lui Abdu’l-Baha, nr. 115

Intr-adevar, motivul principal al relelor ce impregneaza
societatea de astazi este lipsa spiritualitatii. Civilizatia
materialista a zilelor noastre a absorbit cu totul energia si
interesele omenirii, incat oamenii in general nu mai resimt
necesitatea de a se ridica deasupra fortelor si conditiilor
existentei lor materiale de zi cu zi. Nu exista suficienta cerere
pentru lucrurile pe care ar trebui sa le numim spirituale,
pentru a le diferentia de nevoile si cerintele existentei fizice.
Criza universala ce afecteaza omenirea are, asadar, cauze
spirituale in esenta el. Spiritul epocii, luat in intregime, este
ireligios. Privirea oamenilor asupra vietii este prea bruta si
materialista pentru a se putea ridica pe culmile spiritului.

Aceasta este, din pacate, conditia morbida in care a decazut
societatea si pe care religia cauta sa o imbunatateasca si sa
o transforme. Miezul credintei religioase este acel sentiment
mistic care il uneste pe om cu Dumnezeu. Aceasta dispozitie
de comuniune spirituala poate fi creata si mentinuta prin
meditatie si rugaciune. Acesta este motivul pentru care
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Baha'u'llah a subliniat atat de mult importanta rugaciunii. Nu
este de ajuns pentru un credincios ca acesta sa accepte si
sa respecte invataturile. El trebuie, pe langa aceasta, sa-si
cultive simtul spiritual, pe care il poate dobandi cel mai
bine prin rugaciune. Credinta Baha'i, ca si toate celelalte
religii Divine, are astfel la baza un caracter mistic. Scopul
sau principal este progresul individual si al societatii prin
dobandirea de virtuti si fort spirituala. In primul rand trebuie
hranit sufletul omului si rugaciunea este cea care poate cel
mai bine oferi hrana spirituala. Legile si institutiile, asa cum
le vede Baha'u'llah, pot avea cu adevarat efect numai atunci
cand viata noastra launtrica si spirituala devine desavarsita
si transformata. Altfel, religia va degenera intr-o simpla
organizatie si va ajunge un lucru mort.

Credinciosii si mai ales cel tineri trebuie, de aceea, sa realizeze
pe deplin necesitatea rugaciunii deoarece rugaciunea este
absolut indispensabila pentru dezvoltarea lor interioara
si spirituala, iar aceasta, dupa cum am mai spus, este
adevarata temelie si scop al Religiei lui Dumnezeu.

Dintr-o scrisoare din data de 8 decembrie 1935 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

.. Inflorirea comunitatii, in special la nivel local, necesita o
imbunatatire semnificativa a modelelor de comportament...
Ea implica practica venerarii colective a lui Dumnezeu. De
aici, este fundamental pentru viata spirituala a comunitatii
ca prietenii sa organizeze intalniri devotionale regulate in
centrele locale bahd'i care sunt disponibile sau in alta parte,
inclusiv in locuintele credinciosilor.

Casa Universala a Dreptatii, Mesajul de Ridvan 1996 catre bahd'ii lumii
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Dezvoltarea spirituala generata de rugaciunile individuale
este intarita prin asocierea plina de dragoste intre prietenii
din fiecare localitate, prin rugaciunea in comunitate si
prin servirea Credintei si a semenilor. Aceste aspecte
ale comuniunii cu Dumnezeu se refera la legea despre
Mashriqu'l-Adhkar care apare in Kitab-i-Aqdas... Tinerea
intalnirilor regulate pentru rugaciune deschisa tuturor
sl implicarea comunitatilor baha'i in proiecte de servire
umanitare sunt expresii ale acestei componente a vietii
baha'i si un pas inainte in implementarea legii lui Dumnezeu.

Casa Universald a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de
28 decembrie 1999 cétre baha'li lumii

Mii si mii de persoane, cuprinzand diversitatea intregii familii
umane, sunt angajate in studiul sistematic al Cuvantului
Creator intr-un mediu care este in acelasi timp serios si
inaltator. Pe masura ce se straduiesc sa puna in practica,
printr-un proces de actiune, reflectie si consultatie ideile
dobandite astfel, ele vad cum capacitatea lor de a servi
Cauza se ridica la noi niveluri. Raspunzand celei mai
launtrice si aprinse dorinte a fiecarei inimi de a intra in
comuniune cu Fauritorul ei, desfasoara acte de adoratie
colectiva in diverse conditii sociale, unindu-se unii cu altii in
rugaciune, trezindu-si sensibilitatea spirituala si dand forma
unui model de viata distins prin caracterul lui devotional.

Casa Universala a Dreptatii, Mesajul de Ridvan 2008 catre baha'ii lumii

l-am indemnat pe baha'i sa vada in stradaniile lor de
construire a comunitatii crearea unui nou model despre
cum ar putea arata societatea... Pentru realizarea acestui
model este esentiala intalnirea devotionala — unul dintre
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aspectele comuniunii cu Dumnezeu, ce face parte dintr-o
viata indreptata spre El si una dintre dimensiunile conceptului
de Mashrigu'l-Adhkar — care reprezinta un minunat prilej
pentru comunitatea voastra, nu doar de a va ruga Celui
Atotputernic si de a-l cere binecuvantarile in viata voastra,
dar si de a extinde catre concetatenii vostri energiile
spirituale ale rugaciunii, de a le readuce puritatea adoratiel,
de a le aprinde in inimi credinta in confirmarile lui Dumnezeu
si de a le consolida, ca si voua insiva, dorinta aprinsa de
a servi natiunea si umanitatea si de a arata o indarjire
constructiva pe calea dreptatii.

lubiti prieteni: adunarile dedicate rugaciunii in intreaga
voastra tara binecuvantata, in fiecare vecinatate, oras, sat
si catun, precum si accesul sporit pe care compatriotii
vostri il castiga fata de rugaciunile bahd'i dau posibilitatea
ca in comunitatea voastra sa straluceasca lumina unitatii
in corpul omenirii, oferind o parte din eforturile semenilor
vostri credinciosi in intreaga lume. Plantati, deci, semintele
viitoarelor Mashriqu'l-Adhkar in beneficiul tuturor si aprindeti
faclii luminoase asupra intunericului urii si inechitatii.
Casa Universala a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de
18 decembrie 2014 catre baha’i din Iran

Urmarirea sistematica a Planului in toate dimensiunile sale
da nastere unui model de actiune colectiva care se distinge
nu doar prin angajamentul catre servire, dar si prin atractia
catre adoratie. Intensificarea activitatii pe care o necesita
urmatorii cinci ani va imbogati mai departe viata devotionala
impartasita de cei care servesc umar la umar in zonele
geografice din jurul lumii. Acest proces de imbogatire este
deja mult avansat: priviti, de exemplu, cum intalnirile pentru
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adoratie au fost integrate in miezul vietii de comunitate.
Intalnirile devotionale sunt ocazii prin care orice suflet care
participa inspira miresmele ceresti, simte dulceata rugaciunii,
mediteaza asupra Cuvantului Creator, se lasa transportat
pe aripile spiritului si intrd In comuniune cu Cel Indragit.

Sunt generate sentimente de camaraderie si 0 cauza
comuna, indeosebi in conversatiile elevate spiritual care se
petrec natural in astfel de momente si cu ajutorul carora
,cetatea inimii umane” poate fi deschisa. Prin convocarea
unei adunari pentru adoratie la care sunt bineveniti adulti si
copii de orice conditie sociala, spiritul de Mashriqu'l-Adhkar
este evocat in orice localitate. Amplificarea caracterului
devotional al unei comunitati are, de asemenea, efect asupra
Sarbatorii de Nouasprezece Zile si poate fi simtit si in alte
momente cand prietenii vin laolalta.

Casa Universala a Dreptatii, dintr-o scrisoare din data de

29 decembrie 2015 cdatre Conferinta Corpului Continental al
Consilierilor

Alte aspecte ale rugaciunii

Rugaciunea si vindecarea

In timpul rug&ciunii citre Dumnezeu si a rostirii cuvintelor:
,Numele Tau este tamaduirea mea," gandeste-te cat de
mult ti se imbarbateaza inima si ti se desfata sufletul prin
duhul dragostei lul Dumnezeu, iar mintea iti este atrasa de
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Imparatia lui Dumnezeu! Prin aceasta apropiere creste in
tine priceperea siintelegerea. Cand se mareste vasul, creste
si cantitatea de apa, iar cand creste setea, darnicia norului
devine pe placul omului. Aceasta este taina rugaciunii Si
intelepciunea pomenirii dorintelor noastre.

Relatare a cuvintelor lui Abdu'l-Baha, citat in J. E. Esslemont,
Baha'u'llah si Era Noua, p. 119

O, slujitoare a lui Dumnezeu! Rugaciunile sunt daruite prin
Manifestarile universale ale lui Dumnezeu. Chiar daca exista
dorinta de a obtine lucruri materiale, si chiar in cazul celor
rataciti, daca se roaga, implorand cu umilinta ajutorul lui
Dumnezeu, pana si rugaciunea lor are un efect.

O, slujitoare a lui Dumnezeu! Rugaciunile care au fost
revelate in scopul tamaduirii se aplica atat vindecarii fizice,
cat si spirituale. Recita-le, deci, pentru a tamadui atat
sufletul, cat si trupul. Daca vindecarea este potrivita pentru
pacient, aceasta ii va fi, cu siguranta, acordata; insa, pentru
unele persoane suferinde, vindecarea ar fi doar cauza altor
boli si, prin urmare, intelepciunea nu ingaduie un raspuns
afirmativ la rugaciune.

O, slujitoare a lui Dumnezeu! Puterea Duhului Sfant vindeca
atat suferinte fizice, cat si spirituale.
Abdu’l-Bahd, Selectiuni din Scrierile lui Abdu’l-Baha, nr. 139

Spiritul are influentd; rugaciunea are efect spiritual. Astfel,
ne rugam, ,0, Dumnezeule! Vindeca-l pe acest bolnav!" Poate
Dumnezeu va raspunde. Conteaza cine se roaga? Dumnezeu
va raspunde rugaciunii fiecarui slujitor daca acea rugaminte
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este arzatoare. Indurarea Sa este vasta, nelimitata. El
raspunde rugaciunilor tuturor slujitorilor Sai. El raspunde
rugaciunii acestei plante. Planta se roaga in mod potential,
,0, Dumnezeule! Trimite-mi ploaie!” Dumnezeu raspunde
rugaciunii, iar planta creste. Dumnezeu va raspunde oricui.

Abdu'l-Bahd, The Promulgation of Universal Peace: Talks Delivered by

Abdu'l-Baha during His Visit to the United States and Canada in 1912
— Wilmette: Baha'i Publishing Trust, 2007 — p. 345

In cele din urma vointa lui Dumnezeu este cea care se va

infaptui, insa am fost asigurati ca rugaciunea pentru cei

bolnavi are efect si deseori gaseste raspuns. Ar putea sa

dureze o vreme, dar trebuie sa avem credinta ca se va
indeplini.

Dintr-o scrisoare din data de 8 noiembrie 1931 scrisa in numele lui

Shoghi Effendi catre un credincios

El este incantat sa auda ca ti-ai revenit complet si esti din
nou activ in importanta ta intreprindere pentru Cauza. Totusi,
nu ar trebui sa-ti neglijezi sanatatea, ci socoteste-o mijlocul
care te ajuta sa servesti. Trupul este asemenea unui cal care
poarta personalitatea si spiritul, si de aceea trebuie bine
ingrijit pentru a-si putea duce la indeplinire munca! Trebuie
cu siguranta sa ai grija de vigoarea ta si sa iti impui sa-ti iei
ragaz nu numai pentru rugaciune si meditatie, ci si pentru
odihna si relaxare adevarata. Nu trebuie sa ne rugam si sa
meditam ore in sir pentru a fi spirituali.

Dintr-o scrisoare din data de 23 noiembrie 1947 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios
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Pazitorul este fericit sa afle ca rugaciunile prietenilor au
avut un efect atat de favorabil in vindecarea domnului...
Rugaciunea este scara pe care sufletul urca in cer. Este
legatura cu taramurile spirituale si daca este folosita cu
dedicatie adevarata, aduce fortele spirituale in ajutorul si
sprijinul credinciosilor acestei lumi.

Dintr-o scrisoare din data de 28 martie1953 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi cétre niste credinciosi

Importanta memorarii

Trebuie sa memoram Cuvintele tainice, sa respectam
indemnurile Domnului Incomparabil si sa ne conducem viata
in modul cel mai potrivit cu servirea la pragul singurului
Dumnezeu adevarat.

Abdu’'l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

Cand inimile voastre sunt atrase total de unicul Dumnezeu
adevarat veti dobandi cunoasterea diving, veti fi atenti la
dovezi si marturii si vi se vor intipari in minte vestile bune
despre Manifestarea Frumusetii Celui Atotmilostiv, dupa cum
este scris in Scripturile divine. Apoi, veti vedea ce minunate
sunt confirmarile Sale si ce plin de har este ajutorul Sau.

Abdu’'l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

Pazitorul a fost cu adevarat multumit sa observe ca te-ai
apucat sa citesti deja unele carti baha'i si te sfatuieste, mai
ales sa te straduiesti sa retii anumite citate din Scrierile lui
Baha'u'llah si, mai ales, unele din rugaciunile Sale. Aceasta
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intreprindere 1ti va fi fara indoiala un ajutor imens in studiile
tale viitoare despre Cauza si iti va servi, de asemenea, in
aprofundarea si imbogatirea propriei tale vieti spirituale de
acum.

Dintr-o scrisoare din data de 10 aprilie 1939 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Obiectul devotiunii noastre

In timpul rug&ciunii, ar fi mai bine s va indreptati gandurile
catre Manifestare, caci Ea continua pe cealaltd lume sa fie
mijlocul nostru de legatura cu Cel Atotputernic. Putem insa
sa ne rugam si direct lui Dumnezeu.,

Dintr-o scrisoare din data de 27 aprilie 1937 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre Adunarea Spirituald Nationala din India si Burma

Al intrebat daca rugaciunile noastre trec dincolo de
Baha'u'llah: totul depinde daca ne rugam Lui direct sau prin
El lui Dumnezeu. Putem face in ambele feluri si, putem si
sa ne rugam direct lui Dumnezeu, insa rugaciunile noastre
vor fi cu siguranta mai eficiente si ne vor lumina mai mult
dacd i sunt adresate prin Manifestarea Sa, Baha'u'llah. in
niciun caz, insa, nu putem cand repetam rugaciunile sa
introducem numele Bahd'u'llah atunci cand se foloseste
cuvantul ,Dumnezeu”. Aceasta ar fi adevarata blasfemie.

Dintr-o scrisoare din data de 14 octombrie 1937 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Cu privire la intrebarea ta: nu trebuie sa fim conventionali

in privinta rugaciunii; nu exista un set de reguli care o
guverneaza; principalul lucru este sa incepem cu conceptul
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corect despre Dumnezeu, Manifestarea, Dascalul, Pazitorul
— ne putem indrepta, in gand, spre oricare dintre el cand
ne rugam. De pilda, Ti poti cere lui Bah&'u'llah ceva sau,
gandindu-te la El, s& Ti ceri lui Dumnezeu. Acelasi lucru
este valabil si pentru Dascal sau Pazitor. Poti sa-ti indrepti
gandul la oricare dintre el si apoi sa le ceri sa mijloceasca
pentru tine sau poti sa te rogi direct lui Dumnezeu. Cata
vreme nu le incurci rangul si nu i consideri pe toti in mod
egal, nu are prea multa importanta cum Titi trimiti gandurile.

Dintr-o scrisoare din data de 24 iulie 1946 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un credincios

Daca socotesti ca ai nevoie sa vizualizezi pe cineva in timp
ce te rogi, gandeste-te la Dascal. Prin El, | te poti adresa
lui Baha'u'llah. Treptat, incearca sa te gandesti la calitatile
Manifestarii si astfel forma de reprezentare mentala se va
estompa, caci de fapt nu trupul, ci Spiritul Sau este acolo,
flind elementul esential si nepieritor.

Dintr-o scrisoare din data de 31 ianuarie 1949 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Spiritul lui Dumnezeu ajunge la noi prin Sufletele
Manifestarilor. Trebuie sa invatam sa intram in comuniune
cu Sufletele Lor si se pare ca acest lucru l-au facut martirii
si le-a adus atata extaz al bucuriei, incat viata nu mai
insemna nimic. Acesta este adevaratul misticism si taina,
intelesul launtric al vietii, de care umanitatea s-a indepartat
in prezent atat de mult.

Dintr-o scrisoare din data de 28 iulie 1950 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre Adunarea Spirituald Locala din Manchester, Anglia
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Referitor la intrebarea voastra: fireste, Baha'u'llah nu este
nici Dumnezeu, nici Creatorul, dar prin El Il putem cunoaste
pe Dumnezeu si gratie pozitiei Sale de Intermediar Divin,
intr-un anume sens El (sau ceilalti Profeti) este tot ce
putem cunoaste vreodata din acea Esenta Infinita care
este Dumnezeu.

De aceea, ne adresam 1n gand si rugaciune Lui, sau prin El
catre acea Esenta Infinita care este dincolo de El.

Dintr-o scrisoare din data de 4 iunie 1957 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre niste credinciosi

Nu trebuie sa ne rugam la Pazitor ca si cum ar fi Dumnezeu;
catre oricine ne-am indrepta atunci cand ne rugam trebuie
sa avem conceptia corecta despre rangul acelei persoane:
Baha'u'llah ca Manifestare Suprema a lui Dumnezeu, Dascalul
ca Omul Perfect si Centrul Legamantului, Pazitorul, functiile
sale fiind definite in Testamentul Dascalului. Prietenii trebuie
doar sa citeasca Scrierile. Toate raspunsurile sunt in ele.
Nu avem preoti in aceasta Credinta sa interpreteze sau sa
raspunda pentru noi.

Dintr-o scrisoare din data de 23 aprilie 1957 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

Pasaje aditionale

Socoteste-| pe el, atunci, o, Dumnezeul meu, printre
aceia care nu au permis ca nimic sa-i indeparteze de la
contemplarea frumusetii Tale sau de la cugetarea asupra
marturiilor minunate ale lucrarii Tale nepieritoare, ca el
sa nu aiba alt tovaras decat Tine, sa nu se indrepte spre
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nimic altceva decat catre Tine, sa nu descopere in orice a
fost creat de catre Tine in imparatiile pamantului si cerului
nimic in afara de Frumusetea Ta minunata si de revelatia
stralucirii chipului Tau, sa fie atat de cufundat in oceanele
involburate ale providentei Tale atotstapanitoare si in marile
tumultuoase ale unitatii Tale sfinte, incat sa nu pomeneasca
nimic in afara de pomenirea unicitatii Tale transcendente
si sa alunge din sufletul sau urmele tuturor indemnurilor
rele, o, Tu, Cel in ale Carui maini se afla regatele tuturor
numelor si atributelor!

Baha'u’llah, Prayers and Meditations by Baha'u'llah, CLXXXIV

Invatati-i pe copiii vostri in asa fel incat s& citeasca cu grija
versetele divine in fiecare dimineata si seara. Dumnezeu a
prescris fiecarui tatd sa-si educe copiii, atat baieti, cat si
fete, in stiinte si morala, in mestesuguri si profesii.

Baha'u'llah, dintr-o Tableta — tradusa din araba

Venereaza-L. pe Dumnezeu in asa fel incat daca adoratia
ta te-ar duce catre foc sa nu existe nicio schimbare in
aceasta, si tot astfel, daca rasplata ta ar fi paradisul. Numai
aceasta ar trebui sa fie veneratia demna de unicul Dumnezeu
Adevarat. De ar fi s& 1l venerezi din team3, acest lucru ar fi
nepotrivit la Curtea sfintita a prezentei Sale si nu ar putea
fl privit ca pe un act al tau dedicat Unicitatii Fiintei Sale.
lar de privirea ta ar fi atintita catre paradis si L-ai venera in
timp ce nutresti o astfel de speranta, ai face din creatia Iui
Dumnezeu partenerul Lui, chiar daca paradisul este ravnit
de catre oameni.

Bab, Selections from the Writings of the Bab, p. 77-78
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Ar fi potrivit ca slujitorul, dupa fiecare rugaciune, sa-L roage
pe Dumnezeu sa dea indurare si iertare parintilor sai. Dupa
care, chemarea lui Dumnezeu se va ridica: ,De mii si mii
de ori, ceea ce ai cerut pentru parintii tai, va fi rasplata ta!"
Ferice de cel ce i aminteste pe parintii sai atunci cand este
in conversatie intima cu Dumnezeu. Nu exista, cu adevarat,
niciun Dumnezeu in afara Lui, cel Atotputernic, Cel Preaiubit.

Bab, Selections from the Writings of the Bab, p. 94

0, Doamne! In aceastd Dispensatie Preamarita, Tu accepti
rugaciunile copiilor in favoarea parintilor lor. Acesta este
unul din minunatele daruri infinite ale acestei Dispensatii. De
aceea, o, Tu, bunule Dumnezeu, accepta ruga slujitorului Tau
la pragul unicitatii Tale si cufunda-l pe tatal sau in oceanul
harului Tau, caci acest fiu s-a ridicat pentru a Te sluji si se
straduieste neincetat pe cararea dragostei Tale. Tu esti,
cu adevarat, Cel Darnic, Cel lertator, Cel plin de Bunatate.

Abdu’l-Baha, in Bahd'i Prayers: A Selection of Prayers Revealed by
Baha'u'llah, the Bab, and ‘Abdu’l-Baha Wilmette: Baha'l Publishing
Trust, 2002 p. 63

Ai intrebat despre mijloacele materiale si rugaciune.
Rugaciunea este precum spiritul, iar mijloacele materiale
sunt precum mana omeneasca. Spiritul functioneaza prin
intermediul mainii. Desi unicul Dumnezeu adevarat este Cel
Atotdaruitor, Pamantul este mijlocul care asigura hrana.
JIn cer se afld inzestrarea voastrd," dar cand aceasta este
hotarata, ea va fi disponibila, oricare ar fi mijloacele. Cand
omul refuza sa foloseasca mijloacele materiale, el este ca
un insetat care incearca sa-si stinga setea prin alte mijloace

5 Quran51:22
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decat a bea apa sau alte lichide. Domnul Cel Atotputernic
este datatorul de apa si creatorul el si a decretat ca ea va
fl folosita pentru a stinge setea omului, dar utilizarea ei
depinde de Vointa Lui. Daca aceasta nu ar fi in conformitate
cu Vointa Lui, omul ar fi lovit de o sete pe care nici oceanele
nu ar putea-o stinge.

Abdu’l-Baha, dintr-o Tableta — tradusa din persana

In ceea ce priveste intrebarea ta despre valoarea intuitiei
ca o sursa de calauzire pentru individ: credinta implicita
in puterile noastre intuitive nu este inteleapta, dar prin
rugaciune zilnica si efort sustinut se poate descoperi, desi
nu intotdeauna si pe deplin, intuitiv, vointa lui Dumnezeu.
In niciun caz, insd, o persoanad nu poate fi absolut siguré
ca recunoaste vointa lui Dumnezeu prin exercitarea intuitiel
sale. Se intampla adesea ca aceasta din urma sa aiba drept
rezultat denaturarea completa a adevarului, devenind astfel
mai degraba o sursa de eroare decat de calauzire.

Dintr-o scrisoare din data de 29 octombrie 1938 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

... Pazitorul considera ca ar fi mai bine ca mamele copiilor
baha'i sau un comitet pe care Adunarea voastra ar putea
sa-l delege, sa aleaga fragmente din Cuvintele Sfinte
pentru a fi folosite de catre copil, decat ceva inventat.
Desigur, rugaciunea poate fi pur spontana, dar multe dintre
propozitille si gandurile combinate in scrierile baha’i de
natura devotionala sunt usor de inteles, iar Cuvantul revelat
este inzestrat cu o putere proprie.

Dintr-o scrisoare din data de 8 august 1942 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre Adunarea Spirituald Nationald a Insulelor Britanice

4

99

100



101

102

103

104

Exista o mare nevoie, peste tot in lume, in interiorul si in
afara Credintei, de o adevarata constiinta spirituala care sa
patrunda si sa motiveze vietile oamenilor. Nicio masura de
proceduri administrative sau de respectare a regulilor nu
poate inlocui aceasta trasatura proprie sufletului, aceasta
spiritualitate care este esenta omului.

Dintr-o scrisoare din data de 25 aprilie 1945 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

... pe masura ce Cauza imbratiseaza membrii tuturor raselor
si religiilor, ar trebui sa fim atenti sa nu introducem in ea
obiceiurile credintelor noastre anterioare. Baha'u'llah ne-a dat
rugaciunile obligatorii, precum si rugaciunile de dinainte de
a dormi, pentru calatori etc. Nu ar trebui sa introducem un
nou set de rugaciuni pe care El nu |-a specificat, de vreme
ce ne-a oferit deja atat de multe, pentru atat de multe ocazii.

Dintr-o scrisoare din data de 27 septembrie 1947 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios

El sugereaza ca, in afara de munca obisnuita de propovaduire
de acolo, sa faceti un scop special din a va ruga arzator
nu numai pentru succes in general, ci ca Dumnezeu sa va
trimita sufletele care sunt pregatite. Exista astfel de suflete
in flecare oras, insa gasirea si abordarea lor corecta nu este
0 sarcina usoara.

Dintr-o scrisoare din data de 18 martie 1950, scrisd in numele lui

Shoghi Effendi catre Adunarea Spirituald Locala din Punta Arenas,
Chile

In ceea ce priveste intrebarea ta despre rugaciune si
despre faptul ca unele dintre problemele noastre nu sunt
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rezolvate prin rugaciune, trebuie sa realizam intotdeauna
ca viata ne aduce multe situatii: unele sunt teste trimise
de Dumnezeu pentru a ne forma caracterele, unele sunt
accidentale deoarece traim in lumea naturii si suntem
supusi accidentelor mortii, bolilor etc., iar unele dintre ele
sunt atrase de noi insine din necugetare, egoism sau alte
slabiciuni umane.

Nu este corect sa spunem cg, din cauza ca un om iubit
moare sau nu este vindecat de o boala sau ca o problema
nu este rezolvata, Dumnezeu nu a raspuns la rugaciunea
noastra sau ca nu ne-am rugat Lui intr-un mod in care sa
primim un raspuns favorabil. Poate ca pentru ce ne-am
rugat nu a fost Voia lui Dumnezeu sau a fost rezultatul
unui accident si a produs o consecinta irevocabila, precum
moartea sau boala sau falimentul etc.

Dupa cum spui, uneori baha'ii cred ca indeplinesc Vointa lui
Dumnezeu si totusi vedem ca rezultatele sunt foarte rele;
prin urmare, trebuie sa presupunem ca ei se amageau sa
creada ca decizia si modul lor de actiune erau conforme
Vointei Sale. Totul se rezuma la faptul c& ar trebui s& I
imploram pe Dumnezeu, dar intotdeauna cu rezerva ca
preferam vointa Lui Tnaintea vointei noastre. Ar trebui, de
asemenea, sa traim la inaltimea Legilor Invataturilor Sale,
caci cu cat facem mai mult acest lucru, cu cat suntem
credinciosi mai exemplari, cu atat mai siguri vom fi de
primirea unui grad mai ridicat din calauzirea Lui.

Dintr-o scrisoare din data de 18 martie 1951 scrisa in numele lui
Shoghi Effendi catre un credincios
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105 Pazitorul se va ruga pentru trezirea sufletelor voastre,
dezvaluirea misterelor divine si binecuvantarile Sfantului
Duh. Sfantul Duh este acela care da o noua viata si acest
lucru poate fi observat astazi din abundenta, in Scrierile lui
Bah&'u'llah. Cuvintele si Invataturile Sale sunt Apa Vietii si
hrana cresterii spirituale. Prin urmare, ar trebui sa studiati cu
atentie Cuvantul, sa meditati asupra importantei lui si, atinsi
de spiritul lui, sa va asociati mintea si inima cu atmosfera
lui, si atunci calea va deveni clara si usile se vor deschide.

Dintr-o scrisoare din data de 11 iunie 1956 scrisa in numele lui Shoghi
Effendi catre un grup baha’i de studiu din Columbus, Ohio
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